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Prezentace znacek maji kromé Ukolu predstavit novinky
na pristi sezdnu i spolecensky efekt, nebot se na nich
sejdou redaktori z riznych zemi. Na letosni prezentaci
kol KTM se po spolecne veceri s zurnalisty z USA,
Velké Britanie, Francie, Spanélska, Némecka a Polska
rozproudila bourlivda debata o tom, jak by mohlo vypadat
horské kolo treba za patnact let.

bychom si dokazali vibec pfed-
Astavit, co nas muze Gekat, méli

bychom se nejprve vrétit v Case
do pocatku devadesatych let a vzpome-
nout si, jak bychom si tehdy v dobé, kdy
jesté na trhu nebyly V-brzdy, sada XT
méla jen sedm pastorkd a 63mm zdvih
vidlice byl astronomickou hodnotou,
predstavovali kolo roku 2009. Kdyby
v té dobé nékdo prohlasil, Ze za patnact
let bude zadni stavba bézného kola
na cross country poskytovat deset cen-
timetr( zdvihu, brzdit se bude hydrau-
lickymi kotoucovkami a celé kolo pfitom
bude vazit pod 10kg, byl by pravdépo-
dobné tazan, co ze si to ,Slehnul“.

= Pokracovani na str. 5

Oakley Jawbone Livestrong

mericky vyrobce bryli a oblec¢eni
AOakIey vyrabi luxusni bryle pro
sportovce, z nichz tim asi nejvy-
znamnéj$im je sedminasobny vitéz Tour
de France Lance Armstrong.
V pfedminulém ¢&isle jsme informo-
vali o jeho karbonovych brylich, které

WWW.SPECIALIZED.COM

Oakley kvlli cené 4500 dolari stiezi
pod fetézy, ale i bézny obéan si mize
pofidit bryle, testované Lancem, a ne-
musi za né vydat Uspory na automobil.

Nové bryle Jawbone jsou pod-
le slov dalsiho profesiondla George
Hincapieho tou nejostrej$i zbrani pro

cyklistiku. Vyménna skla pro kazdé
podasi umoznuji ochranu zraku, a to
i v desti, nebot jsou pokryta vodood-
pudivou vrstvou Hydrophobic. Jejich
vyména je jednoducha, staci uprostred
nosniku rozpojit spodni obroucky a skla
vyjmout.

Skla jsou uvnitf ramecku zasazena
volnéji, aby mohla Iépe odolavat razim
a nedochazelo ke zkresleni terénu vii-
vem jejich klepani. Uvniti zlabkl jsou
vidét pruzna voditka, kterd pfi narazu
skla odpruzi. Nejvétsi prednosti bryli
Oakley je vSak specidlni material skel
HDO (High Definition Optics), ktery za-
jisti precizni Gistotu vidéni a zaroven pfi-
nasi vysokou ochranu proti poskrabani
i rozbiti. Bryle Jawbone se v CR v za-
vislosti na pouzitych sklech prodavaji
od 4500K¢é.

(mig)
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testovali jsme to UpIné nejlepsi, co
D nabizi znacka GT v silniénim seg-

mentu, a sice prestizni model GTR
Carbon Team s celokarbonovym mono-
kokovym ramem, integrovanou sedlov-
kou a komponenty Shimano Dura-Ace.
Nekompromisni zavodni dojem dokres-
luji zapletena kola Mavic R-Sys s karbo-
novym vypletem a tymové barvy ramu.
Cena tohoto skvostu je 139 999 korun,
k dispozici je vSak i samotny ramovy set
za podstatné dostupnéjsi ¢astku 34 999
korun. Na totozném ramu je postavem
i model GTR Carbon Pro s ultegrou, tech-
nickou spfiznénost nezaprou ani typy
Carbon Expert a Carbon Sport.

Model Fi’zi:k Vesta je
absolutni novinkou mez
damskymi sedly italského
vyrobce. Jeho
specificky tvar
s vyraznym
stredovym
zlabkem ma
nabidnout
komfort
sportovngji
zameérenym
cyklistkdm, a to
i na dlouhych
tratich.

esta sazi na o néco tuzsi nylonovy

skelet s pfimési karbonu, v duchu

ostatnich modeld jako Tundra &i
Antares. | pfes vyuziti technologie Wing
Flex boky pfili§ tvarové prizpisobivosti
nenabizi. Mira polstrovani je vSak zcela
dostacujici a poskytne optimalni rozlo-
Zeni tlaku, a to v zadni i stfedové par-
tii. Cyklistkdm navyklym na vylozené
komfortni, vyraznéji polstrovana sedla
se muze zprvu zdat Fi'zick Vesta o néco
tvrdsi. Pri delsi jizdé vSak tato vlastnost
prechazi v klad a vynikne maximalné
propracovany tvar modelu. Bocnice
se sice zdaji byt niz§i s tvrdym krajem,
v praxi v§ak nabidnou vhodné zakulace-
ni a dostatek prostoru pro stehna. Zadni
¢ast nabizi nejen ideélni plochu, ale

_—
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FERRRARA

Zateplené zimni cyklistické
Kalhoty s Sedymi plochymi
3vy. Antibakferialni vistelka
30 Coolmax silver.

1593 K&

>>

2009

zima/léto

Rogelli CZ,

Silni¢ni topmodel od GT jsme otesto-
vali v nejvyssi velikosti XL, samoziejmé
jiz v provedeni pro rok 2010. Hmotnost
nami zkouseného kola byla 6,9 kilogra-
mu bez pedald.

Vyklacdni sk¥in technologii

Ra&m je svym provedenim skute¢nou
vykladni skfini “moznosti zpracovani
karbonu. Doklada to nejen tvarovani
konkrétnich partii ramu &i tfeba karbo-
nové patky, ale také pouzita technologie
Force Optimized. Ve velké miie se zde
pracovalo nejen se samotnym tvarem
rdmu, ale samozfejmé i s vrstvenim
a smérovou orientaci uhlikovych viaken.

Profilaci nelze shrnout do obvyklych
pojmi jako bi-axial &i obdélnik. Horni
trubka, svrchu plochd, prechazi vpiedu
do Etyrihelniku a vzadu do trojuhelni-
ku. Konstantni profil se zdaleka netyka
ani dolni ¢i sedlové trubky, jejiz spodni
rozsifeni nad stfedovym pouzdrem je
neprehlédnutelné. Témér klasikou u po-
dobné koncipovanych ramd je dnes
hlavova trubka se spodnim loziskem
1,5 palce, v tomto pfipadé doplnéna
o jejimi boky vedené rfadici bowde-
ny. U nich nam vs8ak trochu schazely
Sroubky pro sefizeni predpéti lanek fa-
zeni. Stylistickou Eistotu dotvari vedeni
bowdenu zadni brzdy horni trubkou.

Damska Vesta

i nadprimér-
nou vrstvu polstro-
vani. Stfed sedla se zlab-
kem svym tvarovanim vyrazné ulevi in-
timnim partiim, ale pouze pfi nastaveni
spravného sklonu. Urcité je potieba vi-
ce hmotnosti soustfedit na zadni plo$si
Cast sedla, pak je mozné pocitat s hod-
né pohodinym sezenim. Pfedpokladem
pro to je ale spravny, nepfili§ natazeny
celkovy posed. Velice prijemny je po-
tah kombinujici semi$ s klasickou ku-
Zi na bocich. Pouze o néco vyssi Sev
ve stfedové ¢asti sedla neni UpIné nej-
vhodnéjsi po strance Zivotnosti.
Hmotnost 269 graml neni vzhledem
k pouziti lehkych lizin ze slitiny K:ium

W 002404

S, M, L XL XKL 3XL

ﬁ

W 002006

SMLXL
XXL,3XL

ﬂ

RIMeLLA

Zateplené elastické kalhoty se Softshell mem-
brénou na kolenech. Antibakferia(ni vistelka
30 Coolmax, vjrazné efektni ploché $vy

1798 K&

nijak zézracna hodnota, ale nabidnuty
komfort téch par grami navic vykom-
penzuje. Cena sedla Fizi;k Vesta je
2390 korun.

www.progresscycle.cz (kad)

tvar sedla, polstrovani zadni
partie

° vy$$i podélny Sev

W 002039

XS,S,ML,
XL, XXL, 3XL

&

FOBELLO

Zateplené zimni cyklistické kalhoty
s vétru- a vodéodolnou membranou
na prednim dilu. Antibakterialni
vystelka 3D Coolmax silver.

19838 Ké

CHIBA:

Premiéra tohoto ramu probéhla v ko-
lekci 2009, stale je proto mozné jej po-
vazovat za relativni novinku, ktera se jen
tak nedocka nastupce.

Cisté zavodni povaha

Ram se v praxi jevi jako idealni
kompromis mezi torzni tuhosti a jizd-
nim komfortem, samoziejmé s vyraz-
néjs$im pfihlédnutim pravé k zavodni-
mu nasazeni. Tuhost pfi silovém zabéru
sice nelze oznadit jako absolutni, fadi
se vSak v kategorii Cisté zavodnich sil-
nic k lep$imu praméru. Jeji kombinace
s urcitou, byt nevelkou davkou jizdniho
komfortu se vSak zda byt pro zavodni
nasazeni optimalni. Odezva na zabér
je vice nez dostacujici a pfitom ram do-
kéze ponhltit alespon mensi ¢ast otfesu,
které Casto u nekompromisné tvrdych
stroju pfechézeji v piné mife na jezdce.

Samotnd konstrukce vsak pohodli
zrovna nenahrava, o éemz svédci Uplné
rovna ramena zadni stavby i pfedni vid-
lice. Sedlovym vzpéram zabrariuje vice
Lpracovat® i jejich zkraceni, potazmo
celkové snizeni zadniho trojuhelniku.
Nejvyraznéjsi ochota pohicovat otre-
sy je patrna ve vyrazné presazené
sedlové trubce a integrované sedlov-
ce, a to i pres jeji nekompromisné ae-
rodynamicky prurez.

Extrémné tvrda neni v praxi ani predni
celokarbonova vidlice, jejiz ramena se
smérem doli hodné zuzuiji. | tak je ale
jejim dominantnim znakem vysoka torz-
ni tuhost, jejimz vysledkem je dokonalé
vedeni v zatackach.

Prvotnim jevem po usednuti na ko-

vém GTR se zkratka neda jezdit poma-
lu. Kdyz uz sedlate podobny stroj, rych-
lost se od vas prosté ocekava...
Ovladatelnost je prvotiidni, nahrava
ji pouzity rozvor i zvolené Uhly trubek.
Kolo v praxi pusobi jesté kratsim do-
jmem, nez piedpovida udéavany rozvor
1000 milimetrd. Zatacky tymové GTR
prosté miluje. Suverénné si poéina
jak pfi prijezdu serpentin, kde se

lo a rozjeti se je Spickova akcelerace.
Ta je kladné ovlivnéna jak celkovou
hmotnosti kola, tak i zmifiovanou
solidni tuhosti a velkou mérou také
koly Mavic R-Sys. Raketovy néastup
je v tomto pfipadé navykovy a hodné
pomaha také samotné psychice jezd-
ce. Sedlat kolo, které nevazi skoro nic
a okamzité téméf stoprocentné rea-
guje na kazdy zabér do pedald, muze
celkem obstojné zvedat sebevédomi.
Je to podobné, jako kdyz seslapnete
u Porsche 911 s ndhonem na vSechna
kola na semaforech plynovy pedal sko-
ro k podlaze. | kdyz je vykonnost vzdy
predevsim o tréninku a o dispozicich
jezdce, GTR Carbon Team vSem do-
kaze, ze opravdu kvalitni stroj hraje
v tomto ohledu také nemalou roli.
Spickové reakce kola jezdce vybicuiji
k maximalnim vykondm, na karbono-

p stfida polozeni kola doprava
¢i doleva, tak i v rychle projizdénych
klopenych zatackach. Je to zkratka
milovnik horskych prasmykd, v nichz
jezdec oceni dokonalou ovlada-
telnost v symbioze s velice nizkou
hmotnosti. Naopak na rovinach patfi
GTR Carbon Team k priméru, pfece jen
setrvacnost kol a celkova aerodynamika
nenabizi zazraky. Pokud se vSak stfidaji
klesani, stoupani a méné ci vice ostré
zatacky, je toto kolo ve svém Zivlu a na-
bidne absolutni maximum.

Osazeni snad neni potieba rozpitva-
vat. U posledni generace sady Dura-
Ace, stejné jako u komponentu Ritchey
WCS, neni prostor pro jakoukoli kritiku.
Tyto dily ostatné jen podtrhuji skvélé
jizdni vlastnosti a nekompromisni za-
vodni nadéani celého kola.
www.bikecentrum.cz ]

Technicka specifikace:

Réam: GT celokarbonovy monokok

Vidlice: GT celokarbonové

Kliky: Shimano Dura-Ace 50/34

Brzdy: Shimano Dura-Ace

Razeni: Shimano Dura-Ace Dual
Control

Pfehazovatka: Shimano Dura-Ace

Presmykaé: Shimano Dura-Ace

Kola: Mavic R-Sys

Kazeta: Shimano Dura-Ace 11-25

Plasté: Vittoria Rubino Il kevlar, 23 mm

Velikost XL

579,34mm

1000 mm

Riditka: Ritchey Super Logic Carbon —

Predstavec: Ritchey WCS Carbon
Sedlo: Fi'zik Arione carbon
Hmotnost: 6,9kg (vel. XL, bez pedaltl)
Cena: 139 999K¢

o ovladatelnost, akcelerace, design

absence Sroubu predpéti lanek
na hlavové trubce

WWW.RUKAVICE-CHIBA.CZ

WiDSHIELD

univerzalni zimni membranova
rukavice pro outdoor

Zékladni zimni model od znatky CHIBA vyvinuty
specialng pro trh (R a SK. Membrana WindProtect-
Softshell. VySivané logo chib, refiexnilinie na hFbetu
ruky. Univerzalni zimni outdoorovy model. Kvalitou
zpracovan (stfih, konstrukce, detaily) hled jen tézko
Konkurenci ve své cenové idé! Propracovany model
s velmi dobrym stfihe, ktery skvéle padne na ruku

a presvédif Vas o kvalitach znatky CHIBA

6938 K& W 31568

PULLER)" [ | e i 0 SAFETY
\VJ/ %% ProTecT Softshell RéFLE



Cesky zavodnik

Roman Kreuziger

v minulosti pronesl
smelé tvrzeni, ze
Spanélsky stredomorsky
ostrov Mallorca je

pro cyklistickou jarni
pripravu ,nejvic*. O jeho
slovech se mizeme
presvedcit i na vlastni
kazi, aniz bychom se
museli trapit shanénim
letenky, ubytovani

a zajiStovat si program.

eskery komfort totiz tréninku-ch-
Vtivym cyklistim poskytuje Geska

cestovni kancelai  NaCesty.cz.
Ta na svych strankach cyklistim slibu-
je zajisténi rezervace specidlni letenky
zahrnuijici pfevoz kola, odvoz do Ces-
kého hotelu, polopenzi s odpolednimi
téstovinami, masaze, moznost vytvoreni
tréninkového itinerare s vyuzitim GPS
navigace, zapUjceni karbonové silni¢ky
¢ zajisténi doprovodného programu
pro drahé polovi¢ky. Kdyz jsme se po-
prvé seznamili s kompletni nabidkou té-
to cestovky pravé pro cyklisty, rozhodli
jsme se v Unoru 2009 na jeden turnus
tréninkového kempu vydat.

Mallorca je predevsim
konicek

Spolec¢nost NaCesty.cz zalozil Vaclav
Uher, coz je neuvéfitelny nadSenec
a ,srdcar“. Jinak se asi neda nazvat ¢lo-
veék, ktery je tfeba ochoten po devét dni
projizdét s kartografy kazdickou silnici
i ulicku na celém ostrové, aby vytvoril
GPS mapu vech cyklisticky zajimavych
trati, kterou pak svym klientim posky-
tuje pro navrzeni idealnich tréninkovych
okruht. Ackoliv jarni cyklisticka Mallorca

arbonové kolo
Merida

zaujima v prodejich zajezdl spole¢nos-
ti mensi procento, nebot NaCesty.cz se
zabyva hlavné prodejem luxusnich desti-
naci, pro Vaska je to destinace &islo jed-
na. Na Mallorce po celou dobu tréninko-
vych kempU sam Zije a kazdorocné pro
klienty pridava néco nového.

Na viastni kozi

Z |etiSté v Palmé nas Ceska delegatka
dovezla do hlavniho centra kempu - ho-
telu Ayron, stojiciho kousek od plaze.
Ubytovani zde bylo na zcela standardni
rovni, navic néktefi ¢lenové personalu
jsou Cesi, takze je snadné se na ¢em-
koli dohodnout i bez znalosti cizi feci.

Velmi mile nas potésilo stravovani.
Klasickou polopenzi, kdy je k snidani
a k vedefi pfipraven $védsky stil s bo-
hatym vybérem nejen mistnich dobrot,
ale hlavné jidel vhodnych pro spravny
trénink, maji cyklisté doplnénu jesté
o odpoledni téstoviny. Ty pfijdou vhod
po navratu z nékolikahodinového tré-
ninku na rychlé doplnéni energie.

Vzhledem k tomu, Ze jsme priletéli
bez kol, velmi jsme ocenili moznost si

Za teplem na Mallorcu

silniGky zapuijéit. Zde nas profesiona-
lita spoleCnosti mile potésila podruhé
- pujcuji se karbonové stroje Merida
Scultura na sadach Ultegra a Force,
navic za zcela lidovych cenovych pod-
minek.

V hotelu Ayron jsou pfitomni také
trenér a fyzioterapeut, ktefi zacate¢ni-
kim a hobby jezdcim dokézi poradit
s tréninkem a stravovanim a podle vy-
konnosti a vytyéeného planu rovnou
i navrhnout odpovidajici profily okruhd.
Na trénink pak mize jezdec vyrazit klid-
né sam, nebot' s GPS pfistrojem na fidit-
kach se neztrati.

Mnohem snazsi je vSak vyrazit ve
skupiné. Rano pred desatou hodinou se
to pred hotelem — podobné jako u dal-
Sich hoteltl v okoli — hemzi desitkami
cyklistll, pripravenych spolecné vyra-
Zet do vnitrozemi. Kromé hobby jezdct
jsou zde i profi zavodnici, v dobé nase-
ho pobytu v hotelu bydleli Martin Horak,
Barbora Radova (dnes jiz Mandakova)
a kilometry zde najizdéli i zavodnici
tymu PSK Whirlpool. Potkali jsme ale
i fourkrosare Kamila Tatarkovice ¢i partu

Mallorca skyté jak tahlé roviny, tak i horské stoupén y

sjezdaru. To je pro zacinajici jezdce ide-
alni prilezitost, jak se skamaradit s pro-
fiky a nabrat cenné informace a rady
o tréninku i zavodnim Zzivote.

Ostrov jara

Mallorca je pro jarni pfipravu a najiz-
déni objemu idedlni z ddvodu rozma-
nitosti profild. Pfimofska ¢ast na jihu
ostrova, kde sidli i hotel Ayron, je rovi-
natéjsi, takze zde Ize najizdét objemy

Vv nizkych intenzitach, do horskych ob-
lasti to je pak zhruba 30-50 km. Nejvyssi
hora Puig Major méfi 1445 metr(i, takze
ani vrchari zde neprijdou zkratka. Na se-
verni strané je nékolik tahlych stoupani
jako v Alpach, takze se da trénovat i in-
tenzita. Ultramaratonci mohou za jeden
den zhltnout klidné i hodné pres dvé
sté kilometrd. Traduje se, ze se za je-
den den da stihnout cely ostrov objet
dokola, coz vychazi na dobrych tfi sta

kilometrdi. S ohledem na jarni dobu, kdy
slunce vychazi pozdé a zapada brzo,
to neni viibec vylet zadarmo. Nastésti
vSak v piipadé jakéhokoli problému
stadi zavolat do hotelu a vzdycky pro
zbloudilce mize nékdo dojet. A to se
také ceni, ti lidé tam jsou prosté pro své
klienty a na maximum jim chtéji tu dfinu
ulehcit. Samoziejmosti tak je po navratu
do hotelu moznost masaze, k piti jsou
pripraveny iontaky a specidlni strava,
v sousedstvi je sportovni centrum s ba-
zénem a fitkem a vecer Ize vSechno
snazeni ,zpecetit* zmrzlinou na plazi.
Ani kontakt s rodinou nebude pozadu,
na hotelu je bezdratovy internet, takze
internetové video spojeni neni problé-
mem.

Stejné tak, jako jsme si svij tréninko-
vy pobyt v teple uzili my, mizete si jaro
pod palmami vychutnat i vy.

Staci zabrouzdat na www.nacesty.cz,
vybrat si ten svij termin a sluzby a zby-
tek nechat na spolecnosti. Jedinou ne-
vyhodu Ize vidét v odletech z némec-
kych mést, takze je potfeba se dopravit
z Cech na letisté autem. Diky tomu je
ale zase letenka o poznani levnéjsi.
www.nacesty.cz/sportovni-pobyty
(mig)

Pozaduji vZdy to nejlepsi a vim, co chci.

0

KEO 2

/ Alberto Contador
Vitéz Tour De France 2009

Maximalni pfenos sily
Minimalni hmotnost
Nejvy3si kvalita

Nyni v prodeji.

www.vokolek-import.cz
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ozvoj freestylovych  disciplin
a stale naro¢néjsi prekazky i te-

rén na zévodech si vynutily pou-
zivani odpruzenych kol, jejichz tlumice
pfi dopadech z vysek ¢i nepovedenych
skocich hodné prominou. Pfi vyvoji tako-
vého stroje hraje prim zachovani velmi
podobné geometrie, jakou maji pevna
kola pro free discipliny. Zcela novy stroj
AGang RocknRolla pfesné takové po-
Zadavky splriuje, protoze to neni jen tak
néjaké bez rozmyslu navrzené celopéro,

Sedla SDG nové v CR

a dalsi, osazuji sva kola mimo jiné

i sedly znacky SDG, ktera ve své-
té patfi mezi nejvyznamnéji producen-
ty. Majitelé téchto kol, ktefi si sedla SDG
oblibili a radi by si je opét koupili, méli
doposud u nas smulu. Proto jisté uvitaji
vstup této znacky na Cesky trh, nebot
novym dovozcem sedel a sedlovek
SDG se stala firma Katmar.

Znacka SDG kromé klasickych mo-
delud s pery pfinasi i viastni systém uchy-
ceni sedla pomoci zamku a kolejnicky
|-Beam. Ta vede prostfedkem spodni
Casti a umoznuje jednodussi, presnéjsi
a variabilnéjsi uchyceni sedla. Diky delsi
kolejnicce je sedlo mozné upevnit v os-
micentimetrovém predo-zadnim rozsa-
hu a se 130stupriovym rozpétim sklonu.
Novy systém Suspended I-Beam navic
oproti ptivodnimu umozniuje vyraznéjsi
propruzeni sedla ve stfedové partii, ne-
bot je zde mezi spodni ¢asti skofepiny

Vyrobci jako tfeba GT, Cannondale

ABUS

ale rocknrolla musi slouzit jezdctm ty-
mu Author Gang Damjanu SiriSkimu Ci
Kubovi Venclovi na zavodech. A tak neni
divu, Ze kluci kolo pomahali navrhnout
presné podle svych predstav.

Ram

Zakladem, ktery udava jednak chova-
ni, ale zaroven i odolnost kola, je masivni
ram z nezeslabovanych trubek z mate-
ridlu Al 6061 T6, jehoz zadni stavba je
zavé$ena na jednom mohutném cepu.

a kolejni¢kou dostatek prostoru.

SDG produkuje celkem ¢tyfi modely
panskych sedel s rtiznou drovni polstro-
vani pro zavodni nasazeni i celodenni
putovani. VSechny modely je pak moz-
né poridit bud' s titanovymi pery, nebo
se sedlovkou |-Beam, ktera v celku se
sedlem dokaze oproti klasice vyrazné
usetfit hmotnost. Napfiklad komplet
karbonové sedlovky SP 951C a sedla

Zadni kolo v krajni situaci muize pro-
pruzit az o deset centimetrti. Diky po-
uziti vzduchového tlumiée zalezi jen
na jezdci, jak bude kolo pouzivat. Zda
jako skoro pevné s moznosti absorp-
ce pouze nejvétsich razl, coz se hodi

ho kola. Diky linearité
chodu zadni stavby je
odpruzeni celkem citlivé
a pli bézné jizdé v teré-
nu se da slusné vyuzit
cely zdvih.

Bocni tuhost ramu je
diky prdméru loZisek na
slusné Urovni, rozhodné
jsme neméli pocit, ze
by se kolo jakkoliv vini-
lo. Nad ramem je diky
prohnuté horni trubce dostatek mista pro
kankany a dalsi triky. Sedlo Ize zasunout
az dold. Spodni rAmova trubka je u hla-
vy lehce prohnuta, takze protodit fiditka
kolem dokola neni zadny problém a proti
padani fetézu je zde voditko, uchycené
na drzéku ISCG5. Zadni stavba je asy-
metricka a diky jejimu hornimu vedeni ne-
dochazi k nepfijemnému mlaceni fetézu
do rdmu. Rocknrolla neméa zadné prevo-
dy, misto pfehazovacky je pouzit napinak,
nicméné 36 zubl prevodniku je v kombi-
naci s jednim pastorkem idealem.

Jizda

Geometrie je vyladéna tak, aby ko-
lo bylo co nejoviadatelngjsi. Extrémné,
skoro az trialové kratka zadni stavba

prave pfi sl yle nebo pfi sil
fourcrossu, anebo do tlumiée nahusti
klasicky tlak, kdy se pistnice po zati-
Zeni kola zanofi o tradi¢nich 20-35%
zdvihu a ram pak bude fungovat tak,
jako u jakéhokoliv jiného odpruzené-

| Fly vazi 298 gram, coz je hodné zaji-
mava hodnota s pfihlédnutim k faktu, ze
sedlo neni skofepina, ale tradi¢ni pol-
strovany model.

My jsme si do testu vyzadali sed-
lo Ti Fly za 2290K¢ s titanovymi pery
a Formula FX s kolejnickou I|-Beam.
S vysledky vas seznamime v nékterém
z pristich cisel Cykloservisu.

www.katmar.cz (mig)

Security Tech Germany

nejvétsi evropsky vyrobce

mechanického zabezpeceni — :

znuje lehké ani predniho kola,
coz je zaklad pro jizdu po zadnim, sko-
ky do vysky a dalsi triky. Uhel hlavy 68°
nahrava klidu ve sjezdu, to¢ivost zase
resi kratky predstavec s vlaStovkami.
Agang RocknRolla je tak vyvazen pro
co nejsnazsi ovladatelnost a manévro-
vatelnost. Nechténému Skrtnuti pedalem
o zem v naklonu pii dopadu, kdy tlumic¢
propruzi na maximum, zabraruje vyssi té-
Zisté stfedu, takze jezdec je vys nad zemi,
coz mu opét umoziuje snazsi ovladatel-

snizuje stabilitu v rychlosti. Freerider vSak
muze sahnout po modelu Cult na 150mm
zdvihu, ten ukoji jeho sjezdarské choutky
Iépe. Rocknrolla je uréena hlavné do par-
ku, mésta, na slopestyle ¢i na hlinénou
drahu. A tam vSude si vede nadmiru
slusné. Efektni triky, které se daji lehce
vyseknout ve vzduchu i na zemi jsou
okofenény tim, Zze odpruzeni hodné
pomuze pfi vyskoku, seskoku z vysky
i pfi prijezdu klopené zataéky. Zatadeni
v naklonu jde vic nez slusné, oproti kolim
s tradiéné dlouhou zadni stavbou 425mm
se jezdec muze lépe vzepiit a kolo zatlagit
do zatacky a vystrelit jej kupfedu. Mél by
v8ak pfi tomto manévru pocitat s tim, ze
se agang muze snaze zvedat na zadni.

Pro koho

Agang RocknRolla nés pobavil svou
obratnosti i snadnosti zvednout predni
kolo. Dokonce si jej umime pfedstavit
i jako dobré streetové kolo, které zaca-
te¢nikm umozni trénovat i triky, které by
na pevném kole bolely. Zkuseného jezd-
ce pak odpruzené kolo s geometrii stree-
tového stroje posune o kus dal a vys.
Cena 26 tisic zcela odpovida komponen-
tové skladbé. Hmotnost kola 15,6kg je
pak v této cenové relaci vic nez slusna.

nost kola. V rychlych sjezdovych pasa-  www.agang.cz ]
Zich je vSak vyssi tézisté na obtiz, nebot
Technicka specifikace: | Velikost: S s75mm |

Rém: Al 6061, 100mm

Tlumié: X-FUSION 02-R

Vidlice: RST Space Jump 100 mm
Kliky: FSA Step Up 36

Napinak: PRIME AERO

Brzdy: Tektro Auriga Comp
Naboje: AGang Disc 20

Plasté: KENDA K-Rad 26" x 2.30"
Pedaly: AGang platformové
Riditka: AGang 31.8mm

~— 532mm |

1063 mm

Predstavec: AGang i<

Sedlovka: AGang pivotal 27.2
Sedlo: AGang pivotal
Hmotnost: 15,6 kg

Cena: 25 990K¢

Q vedeni fadicich lanek spodem

pomér komfort/tuhost,
ovladatelnost, design

* lankové zamky

* "U" zamky (podkovy)

* specialni zamky

* fetézove zamky

* cyklisticke prilby

* cyklisticke tasky

Bohuslava Mart
140 00 Praha 4

Tel.: 241 040 955
Fax.: 241 445 020
e-mail: abus@abus.cz
http: www.abus.cz

Do kapsy

na trh s malym, ale $ikovnym pomoc-

nikem v podobé miniaturni pumpicky
Airbone. Tento drobecek udéla radost vsem
gram-honi¢iim, nebot jeho hmotnost je pou-
hych 59 gramd. Dani za nizkou hmotnost
je v8ak logicky vétsi pocet cyklt potfeb-
nych k nafouknuti, v pfipadé klasického
MTB plasté je to kolem tii set stlaceni. Toto
na prvni pohled vysoké ¢islo je vyvazeno
minimalnim odporem pfi husténi a moznosti
bez probléml nafoukat i vyssi tlak. Limitni
hodnotou je 100 psi/7 bard.

Pumpicka se prodava v provedeni pro
autoventilek, pficemz soucasti je i redukce
na galuskovy ventilek, vlozena do drzaku.
Hlinikové télo je dlouhé pouhych 99mm,
takze se pohodiné vejde do kapsy, nebo jej
Ize namonovat pod kosik lahve. Pro tento
Ucel vyrobce do setu pridal i adaptér pod
kosik. Airbone udéla radost ladi¢um desig-
nu, nebot ve Skale eloxovych barev najdou
stfibrnou, Gernou, ervenou, zelenou, mod-
rou, zlatou, oranzovou a rizovou. Za kazdy
luxus se vSak plati, cena této celoduralové
pumpicky je od 490 korun. (mig)

P Izefiska firma Cyklo Bartonicek pfisla



BUDOUCNOST MTB ODHALENA!

= Dokonceni ze str. 1

Abychom si dokazali predstavit, jak bu-
de bikovy primysl vypadat za patnact let,
musime se na véc podivat stejnyma ocima,
které v poloviné 90. let tusily kdesi v dalce
mihavé obrysy superstrojli budoucnosti.
A jak by mohlo horské kolo v roce 2024 vy-
padat? Nalestéme kiistalovou kouli, ztium-
me svétlo a nakouknéme za zavoj budouc-
nosti...

Materialni svét

Ram je srdcem kola a také prostorem
pro obrovské investice, v némz mizi milio-
ny z rozpo¢td vyrobed, viozené do vyzku-
mu a vyvoje. Podle sméru, jakym se dnes
ubiraji velké znacky jako Merida a Giant,
ale i dalsi mensi prukopnické firmy jako
tfeba Ibis ¢i Tomac, se zda, Ze materialem
budoucnosti bude pravdépodobné i na-
dale kompozit. Vynikajici tvarovatelnost
karbonu umoziuje designérim davkovat
materidl presné v takovém mnozstvi, jaké
je na daném misté potfeba k zachovani
maximalni tuhosti pfi co nejnizsi hmotnosti.
Celoodpruzené XC ramy se jiz dostaly pod
magickou hranici 1,8kg, nékteré hardtaily
dokonce vazi pouhou polovinu. Pfitom ne-
jsou jen lehké, ale i velmi tuhé.

Karbon sice v minulosti provézel stin po-
chybnosti kvdli jeho zranitelnosti, nicméné
diky nejmodernéj$im technologiim je tento
materidl jiz neporovnatelné spolehlivéjsi.
Dalsi technologicky vyvoj umozni vyrobu
nepredstavitelné lehkych rama. Je libo ful-
la vaziciho méné nez 1,4kg & pevny ram
o stejné hmotnosti, jako vazi vsechny kom-
ponenty pohonu? Enduro ramy budouc-
nosti budou mozna lehéi nez soucasné
ramy na cross country...

Plastova fantazie

Ambice stat se materidlem budoucnosti
vSak nemaji jen kompozity na bazi karbo-
nu, ale také lisované plasty, jejichz vyroba
by byla snadna a levna. Zéroven by takto
vyrobené komponenty byly lehké a pevné,
a diky mnohotvarnosti materialu také ,vytu-
néné“ presné podle potfeb jezdce. Uplné
nahrazeni hliniku a oceli pfi vyrobé rama
je sice nepravdépodobné, ovsem karbon
a plasty maji mnohem vétsi pruznost a pi-
zpusobivost, 0 vaze nemluve.

Viyvoj celoodpruzenych ramu polyka ho-
rentni sumy ve jménu zdokonalovani systé-
mu odpruzeni a v8ichni vyrobci kazdoroéné
dokola tvrdi, Ze pravé ten jejich design je
ten nejefektivnéjsi, nejlépe si poradi s ne-
rovnostmi bez zbyte¢ného uzirani energie
pii Slapani a ze pravé letos jsme vlastné uz
na konci evoluce celoodpruzeného kola.
Pravdou vsak je, Ze zadny systém jesté ne-
ni dokonaly ve vSech parametrech. Kazdy
ma néjakou tu mouchu, af uz v podobé
propruzovani pri $lapani, prodluzovani reté-
zu pii tlumeni razt &i nedostatecéné citlivosti
chodu tlumice. Je tedy mozné tyto nedo-
statky odstranit, aniz bychom museli hledat
néjaky kompromis?

Jisté, s pomoci senzori a elektronic-
kych soucastek. Zatimco v minulosti téméf
vSechny komponenty ziskavaly na délce
a mohutnosti, mohly by v budoucnosti do-
sahnout vyssiho vyvojového stupné, a to
cestou miniaturizace, stejné tak jako mo-
bilni telefony a multimedialni prehravace.
Mikrotechnologie, serva a miniaturni bate-
rie tak jisté budou zcela béznou praxi.

A CICIOSPORT.

SPORTS INFORMATION TEMS

Cena jiz od 4300,- Ké

Mozek kola

Z debaty redaktorii vze$la vzacna
shoda v tom, Ze hlavnim centrem kola
bude bezpochyby poditaé, ktery bude
neustale monitorovat rychlost chodu
tlumice, okamzitou polohu zdvihu, sily
pUsobici na ram, kadenci $lapani, pre-
vod a mozna i terén, takze bude sam
moci ménit tvrdost tlumice tak, aby
jezdci poskytl idedlni nastaveni v ja-
kémkoliv terénu. Pfidejme k tomu jesté
upravitelnou geometrii kola a jednoho
dne snad opravdu dosahneme zlatého
grélu, cile honby za dokonalosti odpru-
Zeni a pfizpusobeni se kola terénu.

Prejete si stejné nastaveni jako vas
oblibeny jezdec? Zadny problém, staci
si stahnout Udaje tfeba o ,Kulhecové“
minulé jizdé na svétaku a mizete vyra-
zit do terénu. Radéji s nastavenim sami
experimentujete? Potom staci na doty-
kovém displeji na fiditkich umisténé-
ho minipocitade natukat pozadované
hodnoty a bezdratové prijimace na bi-
ku provedou prislusné upravy. Navic
vsechny elektronické soucastky budou
pohanéné energii ziskanou pri brzdé-
ni ¢i ze solarnich dobijecek. Muze se
nam to klidné zdat ,ujeté", ale neni po-
chyb o tom, Ze v budoucnosti budou
traily brazdit stroje lehce pfipominajici

JiZ dnes se testuji nové materialy,
zde karbon s vostinami, které opét
2zvysuji tuhost pfi zachovani nizké
hmotnosti. Na modelovém prikladu
dvou trubicek stejného praméru

ze splétaného karbonu a karbonu
s vostinami je pri pouhém stisknuti
mezi prsty citit mnohem vyssi
odolnost trubky s vostinami.
Odolnost proti prirazu je vsak jesté
treba overit.

Je velmi pravdépodobné,
Ze i za patnact let bude
materialem Cislo jedna
kompozit. Zda bude stale
na bazi karbonovych
vigken, ¢i se podari
dotdhnout k dokonalosti
lehké a pritom supertuhé
plasty, to je zatim

ve hvézdach...

Robocopa, to vée ve jménu kvalitniho za-
Zitku z jizdy.

Deset neni dost

Ovsem nas novy bike by daleko nedo-
jel bez pohonu. SRAM letos vypustil na trh
dlouho ocekavanou sadu XX a ukrojil tim
téméf pul kilogramu z vahy sougasné X.0.
Podle zatim tajnych informaci Shimano
jiz ma podobnou desetikoleckovou verzi,
kterou verejnosti predstavi na jafe. Kam az
tento souboj mlze zajit? Japonsky vyrobce
dokonce vyviji prototyp kazety se Ctrnacti
pastorky, ackoli jeji odolnost jisté vzbuzuje
pochybnosti.

Vyuziti karbonu a novych materiald
slibuje ultralehké, a pfitom velmi odolné
komponenty. Diamantovy karbon (DLC) si
uz nasel cestu do mnoha doméacnosti, na-
priklad jako soucast holicich strojku. To ale
neni vSe. Nova metoda ,pokarbonovani“
umoziuje pokryti velkych predmétd ten-
kou vrstvou supertvrdého karbonu a cely
proces je piitom velmi levny. Mohl by byt
s velkym tspéchem poutzit i v bikovém pru-
myslu k Gpravé ramu a komponentd. To by
jisté znamenalo konec pastorkl opotfebo-
vanych po par mésicich jezdéni v terénu.
Je ale otdzka, zda jsou neopotfebovatelné
komponenty snem vyrobcd, ktefi by tak pfi-

Prevodovky, at integrované, ¢i zakomponované do naboje, prinesou obrovské
sniZzeni Udrzby a zjednodusi funkci kola. Priklanime se k nazoru, Ze prevodové
boxy budou integrované do ramu, aby se vyvazila hmotnost kola do stredu,

a pohon nebude zajistovat retéz, ale varianta kardanu ¢i kevlarového remene.

Pneumatiky
budoucnosti

budou

bezpochyby
bezvzduchové.

V automobilo-

vém pramyslu

se jiz nyni testuji
pneumatiky,

Jjejichz lamelovy
systém

dokaze ztlumit
nerovnosti,

aniz by doslo

k defektu.

Pumpicky,

lepeni, tmely

a nahradni duse

i prohra v zavodé kvl defektu tak
budou jisté minulosti...

$li o pravidelny pfisun financi diky vyméné
ojetych prevodnik a kazet.

Integrace pievodu

Obrovskym fenoménem, na jehoz dalsi
VYVOj je upiena pozornost spousty bikerd, je
planetova prevodovka v ramu ¢i prevodov-
ka zabudovana do klik. Integrované naboje
v podani firem Rohloff, Shimano Alfine ¢i
Sturmey Archer jsou vodotésné a prakticky
bezldrzbové, takze jedingm brzdicim ele-
mentem jejich rozsiteni do zavodniho na-
sazeni je vy$s$i hmotnost. Kliky s moznosti
zmény rychlosti otaceni prevodniku zase vy-
borné nahradi svoji zapouzdenou planeto-
vou prevodovkou presmykac, tento systém
by tedy idedIné rozsifil Skalu pfevodu. Pak
by mozna bylo Ucelnéjsi pouZiti femene ne-
bo kardanu misto klasického retézu.

Vedle pocitaem ovladaného tlumice si
cestu k horskym koltm jisté najde i elektro-

nické fazeni, vzdyt v sou¢asné dobé uz
je k vidéni na silnickach. Jeho pouziti
u XC modell predstavuje moznost, jak
odstranit problémy zptisobené nepriz-
nivym pocasim, necistotami v bowde-
nu ¢i jeho prasknutim.

Loukoté pro vsechny

A dostavame se k samotnému zapletené-
mu kolu. Je vibec jesté zapotiebi jej vylep-
Sovat? Snizovani jeho obvodové hmotnosti
bylo vzdy povazovano za cestu ke zvyseni
vykonu. Neni tedy divu, Ze se vyrobci pred-
hanéji v odlehovani nabojt, dratd i rafkd.
Nové designy téchto soucastek umoznuii jit
ve snizovani vahy jesté mnohem déle.

UZite¢nou vychytavkou pochazejici z ob-
lasti BMX jsou loukotova kola. Naboj, rafek
i spojovaci elementy jsou vyrobeny z jedno-
ho kusu plastu, ¢imz stoupne tuhost a kolo
vypada opravdu dobre. Pokud do procesu
vyroby zapojime jiz zmifiované nové materia-
ly a technologie, budouci generace kol bude
bezpochyby leh¢i, mnohem tuzsi a piitom

VZOREK PLASTE

ODOLNE BOCNICE

DEFORMACNI SIT

PRUZNE LAMELY

Kola budoucnosti budou jisté vyuZivat
vedle tradicnich zapletenych rafkii
hlavné kompozitové loukoté ¢i dokonce
plastové vyplety. Prvni viastovkou, ktera
odlehéila par kol pod jeden kilogram, je
znacka Reynolds, a to na pouhych 875
gramti (foto dole).

odola i extrémnim provoznim podminkam.
Jednou z nejdulezitéjsich Casti kola je
plast. Zapomenime vsak na bezdu$aky, ga-

lusky a dal8i varianty toho samého. Novy

plast bude na sto procent bezvzduchovy.

Prechod z tubeless na airless umozni tuha

vnéjsi vrstva, vyplnéna bud pénou ¢i pruz-
nym latexem, nebo mnohem pravdépodob-
néji strukturou pruznych lamel, nahrazujicich
funkci pneumatického systému. Vyhodou
oproti klasickym plastim bude nizsi hmot-
nost, mensi valivy odpor a predevsim ab-
sence defektd. Tento novy typ plasth bude
pracovat ruku v ruce s absolutné presnymi
brzdami, takze jezdec bude mit svij stroj
za kazdych okolnosti piné pod kontrolou.
Shriime si to. Pocitaem ovladany celo-
odpruzeny bike zitfka si bude podle odha-
du redaktorského vykvétu sam inteligentné
ménit geometrii na zakladé aktualnich pod-
minek ¢i jezdcova nastaveni; bude posta-
ven na karbonovém &i plastovém ramu
s krytou elektronickou prevodovkou, po-
hanéjici kompaktni kola obuté do bezvzdu-
chovych a proti prorazeni imunnich plastu.

Tato vize ponékud pfipomina napady Julea

Vernea z piedminulého stoleti, které se na-
konec skutecné splnily, a neustavajici vyvoj
bikového primyslu naznaduje, Ze by nemu-
sela zlistat pouhou utopi.

Aby vSak nakonec nedoSlo ke vzpoure
stroju, kterou zase predpovidal Karel Capek,
kdy se elektronicky ovladani bike-roboti
budou snazit zahubit lidstvo zaflekovanim
predni brzdy na hrané propasti. Bikerova ze-
na by asi dost divné koukala na kolo, které
se samo vratilo dom... (mig)

Sezimova 10, Praha 4

11741091, 241 741961, e+mailiinfo@sterba-kolacz
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V pripadé cyklistické
obuvi je dokonalé usazeni
na noze stejne tak
dalezité jako napriklad

u bézeckych bot.

Na optimalnim prenosu
sily z chodidla na pedal
je zavisly nejen samotny
findlni vykon, ale logicky

i komfort jezdce.

tale vyzdvihovana tuhost podesve
Sje tedy dulezita, aby nedochazelo

ke ztratadm sil vlivem jejiho pruzeni,
ovéem z hlediska idedlniho zabéru neni
tim jedinym nepostradatelnym. V praxi
ovliviiuje kvalitu zabéru celd fada fakto-
i, od sty¢né plochy pedélu s tretrou,
pres vzdalenost mezi chodidlem a osou,
az po samotné provedeni treter a kvalitu
jejich usazeni na noze. A pravé v piipadé
anatomického tvarovani treter neni ani
v soucasnosti zdaleka vse idedlni, tou-
to problematikou se totiz vazné zabyvaji
pouze néktefi vyrobci cyklistické obuvi.
Pfitom respektovat, a pokud mozno jesté
podporovat, vhodnou klenbu chodidla by
mélo byt samozfejmosti, stejné tak stan-
dardni by, podle naeho nazoru, méla byt
maximalni stabilizace paty a co nejlepsi
rozlozeni tlaku mezi chodidlem a vnitini
stélkou, tedy vlozkou boty. | presto vioz-
ky treter nékterych znacek svym plochym
tvarem pripominaji spie prkno, a tak o je-
jich anatomickém vytvarovani nemize
byt ani fe¢. Pravé z tohoto divodu jsme
vyuzili nabidku prazské cyklistické prodej-
ny Ski a Bike Centrum Radotin, ktera jako
jedna z méla firem nabizi cyklistické stélky
vyrabéné na miru, pfimo pro konkrétniho
zakaznika.

od lyzi ke kolu

Vyroba vlozek, tedy stélek, pfimo na
miru je jiz fadu let urCitym standardem
v piipadé kvalitnich lyzarskych sjezdo-
vych bot, setkdme se s ni také u bézecké
obuvi, méné ¢asto pak u brusli ¢i u bot
pro bézecké lyzovani. | kdyz se nejedna
o levnou zalezitost, vyhody stélek na mi-
ru vyuzivd nemalé procento vyznavacl
rliznych sportovnich disciplin. Nemusi se
vzdy jednat pouze o $pickové sportovce,
pfinos dokonalého usazeni dokéaZe ocenit
i béznéjsi uzivatel, jenz svému konicku-
sportu vénuje mnoho hodin. V neposledni
fadé jsou cilovou skupinou také jedinci
s vétsi ¢i mensi tvarovou odlinosti v pfi-
padé pravé a levé nohy. Stélky na miru
dokazou podobné anomalie a jimi zpUso-
beny nedostatecny komfort vyresit.

Boticky p

Pouze co nejvéisi kontakini plocha chodidla
a stelky zajisti optimalni rozlozeni tlaku,
spravny zahér a oddaleni samotné {navy.

Cyklistické tretry bohuzel zustaly do-
pliikovou vyrobou stélek na miru zatim
takika nezasazeny, Ski a Bike Centrum
Radotin je tak v této oblasti zatim jed-
nim z mala prikopnikii u nas. Pfitom
pravé v tomto sportu je, narozdil tfeba
od béhu, noha stale ve stejné pozici, te-
dy s konstantnim prohnutim pfi zabéru.
Pravé tento aspekt je zasadni z hlediska
pozadavku na maximalné anatomické
provedeni stélky po celé své délce, tedy
jak vpfedu pod klouby prstt, tak i u paty
a v klenbé. Pouze co nejvétsi kontaktni
plocha chodidla a stélky zajisti optimalni
rozloZeni tlaku, spravny zébér a odda-
leni samotné Unavy. Pfi zabéru smérem
doll by diky spravnému tvarovani stélky
nemélo dochazet k prohybani chodidla,
a tudiz ke ztratam energie. Takova je te-
orie, bohuzel praxe je v mnoha pfipadech
zcela jina a sériové pouzivané stélky svym
provedenim nejednou pfipominaji  list
papiru. O podpofe vhodné nozni klenby
v takovém pfipadé nelze hovorit. Moznost
vyroby stélek na zakazku vSak dokaze ur-
ity nedostatek sériovych provedeni treter
do jisté miry napravit.

__Pohled do historie

V pripadé vyraznéjsi zrcadlové rozdil-
nosti obou chodidel ale urcité neni od vé-
ci nejprve navstéva podiatra, tedy speci-
alniho lékare zabyvajiciho se pravé touto
problematikou. Podiatii maji vétsinou
k dispozici kolekci vylozené zdravotnich
stélek, zatimco lyzarské i cyklistické spe-
cialky nabizeji modely pro sportovni vyu-
Ziti, které poskytuji kombinaci komfortu,
zdravého usazeni a co nejvy$siho vykonu.

Anatomicka alchymie

| kdyz se problematika vhodnych vlo-
Zek nemusi zdat nijak sloZit4, zdaleka se
nejedna jen o vhodny tvar jejich stfedové
Casti. Velice duleZita je také opora a stabi-
lizace paty a co nejmensi omezeni prosto-
ru vpfedu pro prsty. Dale se fesi i takové
detaily jako prodySnost, na cemz se ved-
le vhodného materidlu podili i napfiklad
perforace. Narozdil od bézecké obuvi
se v pfipadé cyklistickych viozek nemu-
si fesit tfeba mékéeni pod patou, tlumici
narazy. Po této strance je konstrukce ryze
cyklistickych viozek relativné jednodussi.

Zaméfime-li se na jednotliva provedeni
vlozek na miru, zjistime, Ze je jich na trhu

Dvanact let a vSechno je jinak...

st V-brzd Shimano Deore XT pochazi

I z Cykloservisu €islo 20 z roku 1997. Tehdy
skvélé, Uzasné, dnes svou koncepci dobré
snad do starého Zeleza, pardon, spiSe hliniku. Je
pravda, ze v soucasnosti by se nad skvélou ucin-
nosti vécek asi uz nikdo nerozplyval, ale pravé mo-
dely od Shimana, konkrétné z kolekce 1996, byly
zasadni pro vyvoj bikovych brzd nasledujicich let.
Vyrobci se v mnohém poudili, vyvarovali se dét-
skych nemoci v podobé vili vznikajicich v para-

previadly kotouce.

lelogramech a odkaz puvodnich V-brzd stale Zije,

celd fada. Zakladnim feSenim zvySeni
komfortu je vybér ze série jiz hotovych,
anatomicky tvarovanych modeld, jaké na-
bizi napfiklad znac¢ka Specialized. Jedna
se o kolekci, z niz se podle tvaru chodidla
vybira ten nejvhodnéj$i model, s co nej-
lepsi oporou po celé své délce. Vychazi
se zde z otisku chodidla a z konkrétni vys-
ky klenby. Pomocnikem pfi vybéru je tak-
zvané podoskopicka deska, na niz je jas-
né vidét otisk chodidla. Finalni doladéni
stélky se fesi specialnimi podlozkami pod
$picku ¢i stabilizaénimi podpaténkami.
Dalsi moznosti je vyuziti jiz predem
natvarovanych vlozek, které se pouze do-
tvarovavaji podle konkrétniho chodidla.
V tomto pripadé byvaji vyuzivany jiz vytva-

rované polotovary od novozélandské fir-
my Formthotics, které nejsou lisované, ale
vybrusované, diky ¢emuz optimainé do-
sedaji na plochou podesev tretry. V tomto
piipadé se k finalnimu dotvarovani jiz vyu-
Zivé rozpeceni ve speciélni peci, pfipadné
horkovzdusna pistole.

Treti moznosti, tou nejdokonalejsi, je
postupné vytvarovani plivodné zcela plo-
chého polotovaru, presné podle tvaru levé
a pravé nohy. Tato stoprocentni ,kusto-
mizace” stélky je také jedinym funkénim
feenim v pfipadé vyraznéjsich odlisnos-
ti levé a pravé nohy. A pravé posledné
jmenovanému feseni se budeme vénovat
na nasledujicich fadcich.

stélka na miru,
krok po kroku

Celé zafizeni, na némz jsme sledovali
vyrobu stélky na miru, pochazi od fran-
couzské firmy Sidas, ktera patfi mezi
evropskou $picku ve své oblasti. Ta je vy-
robcem i samotnych polotovard, obchod-
né nazyvanych Conform-Able. Z téch se
stélka jednotlivymi kroky natvaruje a na-
sledné se pfizpUsobi také boté, v tomto
pfipadé cyklistické tretfe. Teorie je celkem
jednoduchd, zacne se otiskem chodidla,
podle néjz se nasledné vytvaruje stélka,
rozehféta ve specialni peci. Praxe uz je ale
préci, ktera je zarukou spravného prove-
deni celého postupu.

P

mo na miru

Uplny zadatek operace souvisi s ped-
livyym zméfenim chodidla @, jeho délky
a §itky, coz je zasadni pro vybér vhodné
velikosti stélky. Dllezité je také zakresleni
podéiné osy chodidla a mista jeho nejvét-
$i 8itky u vnéjsiho kloubu @.

Po prvotnim zméfeni chodidla, zjiste-
ni pfipadnych anomalii a vybéru vhodné
velikosti stélek jiz nasleduje tvarovy otisk.
Pro néj se vyuziva specidini zafizeni s tva-
rovou paméti @. Zde neni mozné spé-
chat, protoze pravé tato operace je alfou
Zatimco zakaznik stoji na tvarovacim zafi-
zeni a postupné se pfi piném zatizeni tvori
presny otisk jeho chodidel, v peci se jiz
rozpékaji stélky.

Pfed jejich vioZzenim pod chodidla je
ale nutné jesté dotvarovani otisku v ob-
lasti $picky, a to v misté pod prsty. Zde
neni nutné dokonalé anatomické vytvaro-
vani, dilezitéjsi je spravné usazeni stélky
ve $picce tretry. Toto dotvarovani se zde
provadi rukou.

Nasleduje vlozeni nahiaté, a tedy do-
konale ohebné stélky. Jeji polohu vedle
samotného otisku urci také znacky infor-
chodidla. Jedind spravna poloha stélky
v otisku je totiz zarukou jejiho nasledného
optimalniho usazeni v tretfe @. Po vioze-
ni stélky do otisku si na ni zakaznik opét
vahou stoupne, je nutna peclivost pro do-

SHIMANO DEORE XT
Japonci, jeZ strhii v-brzdovou lavinu, vyrabéji jedny z nejlepdich vééek.
Model XT je, aZ na pér vychytavek, prakticky totoiny s XTR. Hiavnim roz-

lidovacim znakem Eelisti od zbytku svéta je paralelogramovy mechanis-

i kdyz ne na kvalitngjSich kolech, na nichz jasné

Stadi si ale zavzpominat, tato ikstéckova vécka
chtél tehdy snad kazdy. Staly ranec, po chvili v nich
zacalo chrastit a mnozi z nas si z plechovky od piva
vyrabéli tenoucké vymezovaci podlozky pro zmen-
$eni stranovych vili v paralelogramu. J& jsem tyto
brzdy mél taky a v sedmadevadesatém roce jsem
byl stoprocentné presvédéen o tom, Ze nic nemuze
brzdit Iépe. Jak je vechno relativni....

(kad)

mus ulozeni §paliki, ktery umoz-
fuje jejich stile kolmy pohyb
smérem k rifku. Ramena jsou vy-
kovina z hlinikové slitiny a né-
sledné eloxovana, Spaliky kazeto-
véhao typu doveluji viménu gumi-
ek, Pdr vadi 190 gramd a na puk

cileni puvodni idealni polohy. Nasleduje
postupné chladnuti stélky, a tedy i ztrata
jeji tvarové poddajnosti. Po vychladnuti
zustane stélce tvar identicky s plvodnim
anatomickym otiskem ©.

Tim ale cela operace nekonci. Na fadé
je brouseni stélky podle tvaru té plvodni,
sériové, aby ji bylo mozné v tretie spravné
usadit @. Pro tuto operaci slouzi rovnéz
specidlni bruska, dodavana firmou Sidas.
Pak uz nasleduje vioZeni stélek do tre-
ter a vyzkouseni usazeni zékaznikem.
Vytvarovani stélky ale ani v této fazi nemu-
si byt neménné, da se s nim jesté v urci-
tych mezich pracovat, napfiklad po nahra-
ti horkovzdusnou pistoli. Takze hlavné pfi
konec¢né praci se stélkou je dilezitd maxi-
malni komunikace mezi prodejcem a za-
kaznikem, aby bylo mozné podle pocitu
z usazeni stélku jesté dotvarovat.

Tato faze muze byt pro nékoho jiz final-
ni, z nasi vlastni zkusenosti ale doporu¢i-
me jesté instalaci speciélni podpaténky,
kterd nejen zvySuje stabilizaci paty, ale
predevsim podporuje nozni klenbu @.
Po nalepeni této podpaténky se opét pra-
cuje s bruskou, takze se muze ubirat ma-
terial v jednotlivych partiich podle potfeby.
Samotna vytvarovana stélka sice idealné
kopiruje tvar chodidla, mezi ni a podesvi
treter ale vznika mezera, ktera se pfi za-
béru stlacuje. V partii nozni klenby proto
musi mit stélka vy$$i prifez, proto roz-
hodné doporucujeme instalaci zminova-
né anatomické podpaténky. Ta se vyrabi,
stejné jako samotné stélky, v riznych
velikostech, takze je zde $iroka moznost
jejiho pfizpisobeni. Bez instalace samole-
pici podpaténky by stélky na miru trochu
ztracely smysl.

Vyplati se to?

Toto je otézka, kterou si musi zvazit
kazdy sam. Pokud vSak sériové prove-
deni vlozek bot nékomu vylozené ne-
vyhovuje, stélky na miru jsou rozhodné
feSenim takového problému. V pfipadé
tvarové atypicnosti ¢i zrcadlové odliSnos-
ti obou chodidel jsou pak stélky na miru
vlastné jedinym moznym fe$enim. Je ale
nutné pocitat s tim, Ze jejich cena neni
zrovna nejnizsi a ze zakaznik pfi jejich
vyrobé stravi v prodejné minimainé pul
az hodinu casu. Vyjimkou nemusi byt
ani dvouhodinové prizpisobovani tvaru
stélek, napriklad pfi instalaci podpatének
a podobné.

Cenové rozpéti stélek od firmy Sidas
se, vcetné prace, pohybuje pfiblizné
od Ctrnacti set po témér dva tisice korun.
Tato cena urcité neni nizka, zahrnuje ale
mimo jiné také obsluhu specialné prosko-
lenych prodejct. V porovnani napfiklad
s botami pro sjezdové lyzovani, u nichz
je vyssi cena standardni, je cyklistika v ur-
¢&ité nevyhodé. Prece jen dat za samotné
vlozky na miru tfeba polovinu ceny samot-
nych treter, to se mdze fadé potencidlnich
uzivatelll zdat hodné. Zalezi tedy pouze
na tom, jak je dotyény spokojen, ¢i nao-
pak nespokojen s tvarem standardniho
provedeni stélek svych treter.

Jan Kadecka

tech se pohybuje okolo 1 600 KE. Pika XT také pochézi z kovaného hiiniky, je dvouprsta
a kompatibiini pouze s paékovym fazenim RapidFire. PodloZky v oku pro hlavu lanka

upravuji pfevod a reguluji

ého lanka, mini i Ize na-

stavit délku kroku paky. Cena je 3 250 korun (pér) a hmotnost 70 gramd, Sefizeni je hrag-
ka, stai jen posunovat palik nahoru a dold, nasledné dotdhnout imbusem. Lehkost cho-
du vyladite do optima Sroublky pruinek. V praxi jsou XT Spi¢koveé. Jsou velmi silné, paka
vybormé sedi v prstech. Citlivé ddvkovani je snadné, pokud chcete, stojite na misté.
UloZeni paralelogramu si navic poradi s drobnymi nerovnostmi rafku.

Je viak smutné a nepochopitelng, 2e zastupitelska firma Shimano v CR, Shimano-Paul
Lange, nam brzdy z finanénich divodd nemohla pajéit. (Diky Velointestu za brzdy.)




Po vsech moznych

i nemoznych provedenich
zadniho volnobézného
mechanismu, tedy orechu,

doslo na nejr‘025|ren815|
provedeni. A tim je model
Shimano. Tenhle orech
totiz stéle najdeme

na nejvetsim mnozstvi kol
a nekter asijsti vyrobci
produkuji jemu vyrazné
podobné kopie. Takze
rozborka a sborka se
urcité hodi i pro uzivatele
zadnich nabojl jinych
znacek.

-

prvni fadé je tieba si fict, ze ofechy
Vshimano se u novych modeld Deore XT
a XTR dost li§i od levngjsich nebo star-
§ich provedeni. Rozebrat nové ,ikstécko® je pra-
ce spie pro zruéného mechanika nez pro ku-
tila, takZe to moc nedoporucujeme, sami jsme
s tim méli dost prace. Nez si to Clovék zaZije,
je to trochu piplacka, proto radéji k jednodussi,
masové rozsifené verzi. Tam je celkem jedno,
jestli jde o provedeni na sedm ¢i devét pastorka,
rozdil je jen v délce téla, ale princip je stejny.
Abychom se dostali k ofechu, musime umét
rozebrat naboj s konusy a zarover jej potom umét
slozit. To jsme si ale rovnéz nastinili v jednom z mi-
nulych dild, takZe to nebudeme znovu opakovat.
Pro celkovou rozborku potiebujeme konuso-
vé klice a ploché kiice na kontramatky, imbus
€. 10 na ofech a specialni stahovak s dvojici zu-
bl pro povoleni konusové matice ofechu. Hodi
se i pinzeta, nutnosti je dostatecné Cisty prostor,
miska nebo hadfik, kam nam vsechno z ofechu
vypadne, protoZe jde o takfka hodinafskou praci.
Zatneme povolenim konusové matice v ofe-
chu, ktera je zaroven i drahou pro kulicky na-

naprosto nedocenitelny napad pro zimni

blativé dny. Ackoliv jsme tuto véc jiz vi-

déli v profesionalnim provedeni, nedalo nam to

a po vzoru sjezdarti z let davnych i soucasnych

jsme se rozhodli ztvamit ji co nejiednoduseji

a po svém, abyste z toho méli uZitek i vy, kdoz
najizdite své zimni kilometry v kazdém marastu.

Kdo vozi blatniky, dal ¢ist nemusf, ale kdo ne-

pouziva nic, nebo ma jen lapac na spodni trubce,

Pro tentokrat jsme do nasi rubriky zafadili

ten nalistoval spravnou stranku. Dost ale napina-
ni, jdeme na véc.

Bléto stfikajici od predniho kola sméfuje se-
trvacnosti nahoru do obliceje jezdce a zaroven
i pred kolo, kde do néj ve vyssi rychlosti jezdec
viastné neustale najizdi. Jakmile mu ale néco
postavime do cesty, dopfedu uz nemize. Staci
vyplnit mezeru mezi korunkou a mdstkem vidlice.

Posta¢i nam k tomu stara duse z horského ko-
la a Ctvefice stahovaci pasku. Z duse odstfihneme
dil délkou imérny nasemu prednimu zdvihu, tedy
mezefe mezi korunkou a mustkem. Samozfejmé

ARG

boje. Stahovak peclivé nasadime dvojici zubl
do vybréni v matici @ a pomoci plochého klice
nebo svéraku povolime matici po sméru otaceni
hodinovych rucicek. Je na ni totiz levy zavit, tak-
Ze opatrné, abychom zbyte¢né nekroutili silou
a nestrhli stahovak. Jakmile je matice lehce po-
volena, demontujeme ofech z naboje imbusem
¢. 10, ktery ma uz standardni pravy zavit, takze
povolujeme proti chodu hodinovych rudicek.
Neékteré kopie shimano naboji nemaji imbus
ze strany od ofechu, ale z opacné strany a miva
jiny rozmér, takze pozor.

Sice bychom mohli ofech rozebrat i na na-
boji, ale takhle je to celkové Iépe pristupné @
a kulicky se ndm nedostanou do naboje nebo
mezi draty.

Jakmile je ofech z naboje venku, mizeme
z téla naboje sundat vymezovaci podlozku
© a prostor pod ni vyCistit a lehce namazat.
Nasleduje Uplné povoleni konusové matice

délka musi byt dostatecna, aby horni hrana do-
sedla skoro na vrchni stranu korunky a spodek
byl zaroveri se spodnim okrajem mustku. Pokud
chceme vyrobit zakfiveny tvar kopirujici mlistek
a korunku, neni nic jednodussino. Diky dvéma
sténdm duse znamena jedno stiihnuti symetrii
na obou polovinach. Dusi totiz musime podéiné
rozstiihnout, abychom dostali dostate¢né Siroky
pruh materialu.

Rozevienim duse vyzkousime, zda tvar pasuje
do mezery, piipadné jej upravime. Jakmile je ve
nachystano, stai vyseknout nahore a dole do pre-
loZené duse otvor. Pokud jej vystfihneme, mize se
snadno trhat, takze lepsi je udélat to vysekavacim
néstrojem. Skrz Ctvefici otvordi jednoduse upevni-
me pruh duse na korunku a na mstek. Idealn je,
aby v roztazeném stavu vidlice byl materidl jen ne-
paté povoleny, ale nikoliv aby plandal. Zaroven
jej nenapiname, duse by se mohla ve zminénych
otvorech roztrhnout. Dotahneme pasky, odstfihne-
me a lapac je na svété.

Naprosto idealni je doplnit jej lapacem
na spodni trubku, to uz do obliceje nebude stfikat
skoro nic. | tenhle maly kousek ale postaci, abyste
neméli oblicej hned piny blata.

(u2)

Orech Shimano

stahovakem nebo klidné rukou, mélo by to jit
lehce. Pozor na kulicky, jakmile matici vyndame,
mohou okamzité vypadnout @. Po vyklepani
kulicek z horni drahy mizeme stahnout cely
plast ofechu, dostaneme se tak ke spodni ku-
lickové draze. Pozor na vymezovaci setinkové
podlozky, abychom je neohnuli.

Kulitky dame na hadfik a stéhneme gumovy
tésnici krouzek @. Nasleduje demontaz pra-
porkl z téla ofechu, coz je operace vyzadujici
opatrnost. Pruzinku chytneme prsty nebo pin-
zetou, nadzvedneme @ a opatrné zespodu
vytahneme praporky. Pruzinku sundame z téla
orechu, ale pozor, aby nam nevystelila do vol-
ného prostoru, tézko bychom shanéli nahradni.

Pak uz jen staci véechny dily dokonale o€istit
a pripravit @ ke zpétnému sesazeni. Zacneme
nejprve pruzinkou a praporky, pozor na doko-
nalé zapadnuti pruzinky do drazky, aby byly
praporky vzdy ve vztyéeném stavu, piipravené
zapadnout do ozubeni. Pruzinka ma bud zahnu-
ti, nebo je na téle v drazce vystupek, ktery pru-
Zinka nesmi prekryvat, ale musi koncit na obou
jeho stranach. Pii manipulaci s pruzinkou ji ne-
smime ohnout, aby si zachovala dostatecnou

YBASTLER

te siI to sami

Pokracujeme aplikaci vazeliny na spodni
kulickovou drahu a nasézenim kulicek @. Ty
mohou byt jesté kryté vazelinou, ale nepfehani-
me to s ni. U ofechu je vzdy lepsi pouzivat jen
minimalni mnoZstvi, aby nedoslo k nalepeni pra-
porkl do vazeliny a naslednému nechténému
prednimu volnobéhu.

Jakmile jsou kulicky ve spodni draze
na svém misté, mizeme nasadit plast ofechu
na hlavni télo.

Idedini je pii nasazovani jim lehce tocit proti
chodu rucicek, aby se praporky dostaly do ozu-
beni v plasti. Hlavni télo si lehce pridrzime uka-
zovackem zespodu, aby plast dosed! na kulicky
pofadné a nezlistala mezera, ktera by znamena-
la nechténé nahmuti kuli¢ek do jednoho mista.
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To bychom mohli zacinat znovu. Ofech otocime
spodni stranou vzhtiru a nasadime tésnici gu-
micku ©.

Na hlavni télo nasadime setinkové podioz-
ky, fidkym olejem namazeme homi kulickovou
drahu a naséazime do ni kulicky @. Nésleduje
uZ jen nasroubovani konusové matice. Pokud
mél ofech pred rozborkou vili, mizeme dat
0 jednu az dvé podiozky méné, matice se tak
stahne vice ke kulickam a viile se ztrati. Naopak
jestlize ofech drhnul uz z vjroby, mizeme ubrat
po dvou kulickach v kazdé draze nebo vystfih-
nout dalsi podlozku navic z plechovky od napo-
je. Nepatrnou viili by ale ofech mél mit vzdycky,
aby nedochazelo k provésovani raminka peha-
zovacky vlivem jeho tézkého otaceni.

Namontovani ofechu do naboje uz je stan-
dard, imbus je teba dotahnout opravdu silng,
aby se za jizdy nepovolil. Kompletace naboje
pak zavrsi celé dilo, ofech by se mél otacet
hladce a bez drhnuti. Jestlize byly kulicky vy-
razné rezavé, nebo byly praporky poskozené,
nema smysl to ani opravovat. Lepsi bude koupit
novy ofech nebo radéji cely naboj, cenové to to-
tiz vyjde skoro stejné.

pruznost. (uz2)
VASE DOPISY
Vézena redakce.
Pfedem se musim pfiznat, Ze nejsem prawdelnym ctenarem cykllsllckych Casopisli a e na kole
jezdim pouze pro radost jako ista, ato p o dovolené. Chtél bych se s vami poradit

ohledné funkce sportovniho spodniho pradla. Vys1r|da| jsem nékolik riznych tricek, usitych z mo-
dernich matenélu oznaéovanych jako ,funkéni‘. Odiakiiva bojuji pfi jakékoliv sponovm' aktivité
s hodné vyraznym p adal jsem, Ze tyto materialy ono pocem alespon zmirni.
K mému prekvapeni jsem vsak nic podobného nepozoroval. Zajimalo by mé, kde je chyba. Jsou
moderni (a znacné drahé...) materialy skutecné tak zazraéné, nebo je to jenom poradné nafoukla
reklamni bublina?

Diky za pfipadnou odpovéd.

@Vaclav Novotny

Dékujeme za zajimavy dotaz.

Tak prvné je potreba uvést véci na pravou miru. Funkém’ material neznamené e zmimi poceni. Toje
dotycny oblecen. Pokud je vrstev piilis ¢i JSDU nevhodné poskladany, teplo nema $anci od tela odchazet.
Miru obleceni je nutné prizpisobit planované intenzité jizdy. Poceni je ovsem zcela normaini jev souvi-
sejici s fyzickou aktivitou a funkéni spodni pradio rozhodné nemé za Ukol jej eliminovat. Jeho Ukolem je
odvést prebytecné teplo a predevsim vihko od pokozky do dalSich vrstev, tedy tak, aby vihka, pfipadné
mokra vrstva nebyla v pfimém kontaktu s pokozkou téla. Ze svrchni vrstvy se jiz mize vihko Iépe odpafo-
vat. Primami je, aby spodni pradlo, pfipadné jedina vrstva v 1été, nezlistaly nalepeny mokré pfimo na téle,
pii éemz by hrozilo prostydnuti, napfiklad pfi zastavent ¢i ve sjezdu. Toto je hlavni tkol onéch specidinich
modernich funkénich materiald. Pokud ale uZivatel zvoli sebekvalitnéjsi spodni triko a funkei jednotlivych
vrstev zcela uzavie tfeba neprody$nou svrchni bundou, odvod potu od pokozky nebude fungovat a uvnitt
bude mikroklima asi jako ve skleniku. Spravna termoregulace je tedy zaleZitosti predevsim vhodné sklad-
by jednotlivych vrstev obleceni.

Mame-li odpovédét na posledni otazku, pak funkéni spodni pradio rozhodné neni néjakou bublinou,
ale vyraznym pfinosem. Pouze je potieba pochopit onu FUNKCI a snazit se ji pomoci také vhodnou
skladbou dalSich odév. (red)
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Co ma spoletného Karel Gott
a Ameri¢an Lance Armstrong? Mozna
to, Ze nékteré vyznavace, at uz ceské
populdmi hudby, ¢i svétové cyklistiky,
mozna zacinaji pomalu nudit. Armstrong
totiz nedavno prohlasil v rozhovoru pro

italsky denik Gazetta dello Sport, Zze ma
v Umyslu jezdit velké svétové zavody
jesté dva nasleduijici roky, pak pry defi-
nitivné skon¢i. Jeho hlavnim zajmem je
zisk osmeho titulu na Tour de France.

cyklistiky, podobné jako si podobné po-
jmenovani v doméaci popmusic vyslouzil
bozsky Kéja.

Doméci handicapovany zavodnik Jifi
Jezek, drZitel titulu mistra svéta na silnici
i v drahové cyklistice, se chce pokusit
prekonat svétovy rekord v hodinovce,
a to na prazském motolském velodro-
mu 5. Unora 2010. Drzme tedy Jirkovi
palce, at co nejvice piekona hodnotu
42 kilometrd, které v roce 2008 dosahl
Angli¢an Darren Kenny.

Silna belgicka cyklisticka st4j Lotto
chtéla ,preplatit“ naseho Romana
Kreuzigera. Ten ale i pfes tdajnou ob-
rovskou sumu zlistane i pro pfisti se-
zonu vérny svému dosavadnimu tymu
Liquigas, s nimz ma ostatné i na rok
2010 platnou smlouvu. Staj Lotto totiz
prisla o svého lidra, Australana Evanse,
a shani proto nahradu - pokud mozno
nékoho, kdo bude na ,Grand Tours" jez-
dit do prvni pétky. A zda se, ze je za to
ochotna zaplatit snad cokoli...

To nejlepsi cesky maratonec Jan
Hruska tym méni, z Cyklotrenink.com
prestupuje do Volvo Auto Hase. V této
formaci jiz jezdi $pickovi maratonci Ivan
Rybarik a Ondfrej Fojtik, ktery mimo ji-

né vloni vyhral australskou Crocodile
Trophy. Hruska se svou silnicni zavodni
minulosti a titulem Mistra CR v maratonu
rozhodné tym jesté posili, takZe ostatni
tymy v pristi sezoné nebudou mit lehkou
pozici...

Na strankach www.dolekop.com je
jiz volné ke stazeni zatim nejlepsi ces-
ké video Spectrum, kde kromé ostfile-
nych borcti Marosiho a Gaspiho jezdi
i spousta mladych jezdcl. Ve videu

zanechal svij otisk i Cykloservis, kdyz
jsme filmafim pomahali s natacenim
sekci v Peci pod Snezkou ana4X draze

( f aky
na drahu vystielem vypoustéla slicn:
spore odéna déva...

Na zavér Pavlaée bychom chtéli
vSem nasim étenarim poprat kras-
né Vanoce, hodné cyklistickych
ponozek pod stromeckem a v pris-
tim roce predevsim zdravi a Stésti.
A ted uz konec prezirani a valeni
se na gauci pri ¢teni Cykloservisu!
Koukejte mazat na kolo

Cykloservis 22/2009 ‘ -~J
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troje belgické znacky Ridley jsou
Su nés stale dostatecné exotic-
ké i v sériové podobé, natoZpak
v pfipadé stavby na zakazku, u niz hra-
ly hodné dlezitou tlohu gramy. Model
Ignite série 2009 si jako zéklad naSe-
ho Kola z lidu vybrali kluci z prodejny
Cyklosport Kern, jez je zéroveri dovoz-
cem znacky Ridley do nasi republiky.
A vysledek? Pouhych 9,3 kilogramu
vazici bike, osazeny mimo jiné karbo-
novymi komponenty ITM &i zapleteny-
mi galuskovymi koly Tufo. Pouzita sa-
da Shimano XTR je sice $picka, dech
véak v soucasnosti uz nikomu nevyra-
zi. Znacky Ridley, Time, Formula ¢i DT
Swiss jsou proti sériovému ikstéerku
nastésti stale jesté dostate¢né neokou-
kané a nejspis to tak zlistane i nadale.
Karbonovy ram si po konstrukéni
strance na nic nehraje, evidentné byla
pfi jeho vyvoji tim zasadnim predevsim
funkce, tedy kombinace co nejnizsi
hmotnosti s maximalni moznou tuhosti.
A vysledek se zdafil. Tuhost, jak boé-

ni, tak torzni, je hodné nadprdmérna.
Ur¢itou dani je sice nepfilis vyrazny
komfort jezdce, ale to se Cisté zavodnim
strojum odpousti.

Dominantnim znakem ramu jsou
mohutné profily trubek a prahyb té
spodni vpfedu za hlavou. Hodné ma-
sivné pusobi i cela zadni stavba, jejiz
spodni ramena maji pred patkami
charakteristické prohnuti, zmirfujici
bouchani fetézu do stény karbonové
trubky. Podobny prvek byl v devade-
séatych letech vysadou ocelovych ramu
Schwinn. Vylozené drsné, tedy ,biko-
vé drsné®, pasobi vedeni lanek fazeni
a hadi€ky zadni brzdy po vrchni strané
horni trubky. Zde se vsadilo na maxi-
malni funkci a na moznost noseni kola
pravé za horni trubku, estetické hledis-
ko muselo ustoupit.

Dle vkusu majitele...

Z davodu velice nizké obvodové
hmotnosti byla zvolena kola s karbono-
vymi rafky Tufo a naboji DT Swiss 240.

Cane Creek XX

natka Cane Creek je proslula
Zszi hlavovymi slozenimi. Model

LXX* je urceny pro freeridery i
sjezdare, zkratka pro vSechny, ktefi ma-
ji na svych strojich standard 1,5 palce.
Konstrukce modelu je pfipravena pro
extrémni pouziti na kolech
s velkymi zdvihy jedno-
korunkovych  vidlic.
Pouzité  materidly
maji  dlouhodobé
odolat tomu nej-
tvrd$imu  nasa-
zeni, samoziej-
mé i skokdm.
,Double X“ série,
ktera je v nabid-
ce jak v klasické,
tak i integrované
verzi, zkratka repre-
zentuje  maximalni
moznou odolnost.

Charakteristicka je

cerna anodizovana povrchova Uprava
mohutnych misek a dokonalé utésnéni
loZisek, kterd vyuzivaji specialni vodo-
odpudivé mazivo. V pfipadé klasické
verze je vyhodou také hodné vysoka
plocha pro zalisovani do hlavové trub-
ky, kterd se postara o op-
timalni rozlozeni tlaku.
Nepiehlédnutelnym
detailem je atypicky
tvarovana  krytka
jezka, jejiz frézo-
vané télo ve tvaru
kiize ma uspofit
néjaky ten gram.
Hlavové sloze-
ni Cane Creek XX
stoji v klasické ver-
zi 1990 korun, inte-
grovana varianta je
0 dvé stovky levnéjsi.
www.krabcycles.cz
(kad)

Ripska 27,
Bubens|

22 522 490
266 710 675

Kupte si u nas nové kolo

KOMPLETNi CENiK NAJDETE NA WEBOVYCH STRANKACH

. www.cykloprag.cz |

vas zve do svych
prodejen

212 240 557
261262 033

=idley Ignite

Terénni galusky Tufo Tubular Tire XC 2
nabizi v kombinaci se zapletenymi koly
a tuhym rdmem bezkonkurencni zrych-
leni, jejich jemny vzorek je pfitom do-
state¢né univerzalni, a tedy pouzitelny
na vétsinu druhl povrchu. Jeho vyloze-
nym nepfitelem je pouze mazlavé bah-
no, jinak vSude jinde bude excelovat.
Jedinym vyraznéj§im zaporem obuti
a zapleteného setu je cena, jinak Ize ho-
vofit pouze o samych pfinosech, daleko
mensi riziko defektu nevyjimaje.

Odpruzena vidlice Rock Shox SID
World Cup ve snéhové bilé barvé pred-
stavuje idedlni kombinaci vysoce kvalit-
ni funkce, dostate¢né tuhosti a celkem
nizké hmotnosti. Je zkratka takovou
sazkou na jistotu.

Mezi nepfili§ Casto vidané kom-
ponenty patfi ultralehké kotoucovky
Formula R1, jejichz 180 gramd hmot-
nosti v pfipadé setu paka/tfmen je $pic-
kovym tdajem. Ovéem ani jejich vykon
za ostatnimi parametry nijak nezaosta-
va. V kombinaci se 160mm kotou¢i XTR
brzdy nabidly nejen vynikajici brzdny
ucinek, ale i moznost citlivého davko-
vani sily.

ripy, nebo chcete-li rukojeti
Gna fiditka, se zdaji byt jednou

z vlbec nejjednodussich &asti
kola, horského, krosového ¢i trekkin-
gového. Presto i jejich spravny vybér
muze ovlivnit komfort jezdce. Na trhu je
velké mnozstvi rGznych provedeni lisi-
cich se navzajem pouzitym materialem,
tvarem, Zivotnosti, ale i cenou ¢&i zpQ-
sobem uchyceni k fiditkim. Jak vybrat
ten nejvhodnéjsi model, na to by mély
odpovédét nasleduijici fadky.

Prvotnim, co je potieba si ujasnit, je
zplsob pouZiti gripl, tedy pro jaky styl
jizdy je budeme pouzivat a co od nich
budeme ocekavat. Zatimco zévodnik
cross-country sahne tieba po skoro nic
nevazicim pénovém modelu, freerider
bude vyzadovat bytelnéjsi provedeni
s duralovymi koncovymi objimkami
a cykloturista nejspi$ oceni vyhody er-
gonomicky tvarovaného, i kdyz poné-
kud tézsiho provedeni.

Velice dulezité je,
grip drzel optimalné
na fiditkach,
tedy bez ne-
z4douciho
protaceni.

To zajisti cel-
kové o néco
tésnéjsi pro-
vedeni gripu,
pfipadné jiz
zminované ob-
jimky. Z tohoto
duvodu se na gripy
pouziva také kombi-

nace smési pryze s od-

liSnou tvrdosti, kdy spodni tvrdsi vrst-
va zaji$tuje pevné piimknuti k fiditkiim
a vnejsi meékei smés ma na starosti
samotny komfort ichopu, u néjz hraje
dulezitou roli i tlumeni otfesu.

Pfi vybéru se jednoznacné vypla-
ti sahnout po znackovém produktu.
Napfiklad Zivotnost pénovych neznac-
kovych gripu je ve vétsiné pfipadu dost
nizkd. Logo znamé firmy je urcité saz-

aby

gripy Sting. Ne sice pro jejich nepraktic-
kou bilou barvu, ale pro skvélou mékéi
smés, jez se vyborné drzi. Zajimavosti
jsou duralové, ¢ervené anodizované ob-
jimky gripti, které jsou diky pouziti pan-
tu rozviraci.

Na rovnych fiditkdch nam trochu chy-
bély rohy, majitel kola vSak jejich pfitom-
nost evidentné nevyzaduje. Absolutni
klasikou jsou kosiky Elite, i kdyz podle
naseho nazoru vypadaji na karbono-
vém rédmu trochu zastarale. U pedalt
Time Atac byla pro majitele evidentné

KoL ~# LIDY

Mezi dal$i neokoukané dily patfily
predstavec, fiditka a sedlovka ITM 101.
Vse samoziejmeé z karbonu, a to véetné
nosniku zamku sedlovky, k némuz jisti
liziny sedla duralové boénice s cent-
ralnim, horizontalné umisténym staho-
vacim $roubem. V piipadé sedla bylo
vsazeno na klasiku, tedy na model Selle
Italia SLR XC. Nase sympatie si ziskaly

také primarni predevsim funkce, i kdyz
vahové neni tomuto modelu co vytykat.
Zajimavosti je pouZiti fadicich bowdent
a lanek Campagnolo, jejichz zivotnost
je povéstna. Cilem pfi stavbé tohoto ko-
la byla evidentné maximalni funkénost
v co nejleh¢im baleni. A to se stavitelim
bezezbytku povedlo spinit.

(kad)

N
LISSPORT, Novy Svét 350, 512 46 Harrachov

e-mail: info@lissport.cz, tel. 481 311 820

kou na jistotu a rozhodné piitom neni
nutné kupovat hned to nejdrazsi pro-
vedeni. Sice je mozné nejednou nalézt
tentyz produkt s rdznymi logy, to ale
vétSinou svédd¢i o jeho kvalitdch a dob-
rém poméru cena / vykon.

Vedle provedeni samotného je ne-
méné dulezita i délka gripl, kterou bu-
dou samoziejmé fesit vyznavacdi fazeni
oto¢nou rukojeti, ale nejen ti. Délka
béznych gripu se vétsinou pohybuje
v rozmezi od 120 do 135 milimetrd.
Jezdec s vétsi rukou urcité oceni del$i
grip, ktery mu poskytuje vice prostoru
pfi Uchopu. V pfipadé kratsiho pro-
vedeni mize nastat problém
s mezerou mezi gripem

a objimkou brzdo-
vé péky, coz muze mit
za nasledek nezadouci posun
gripu smérem ke stfedu fiditek. Idealni
polohu paky na fiditkach vSak neurcéu-
je samotna délka gripu, ale pfirozena
poloha ruky bez vné vytocenych prstd.
Nadprimérmou délkou se vyznaduji
napfiklad BMX modely, naopak extrém-
né kratké jsou jiz zminované typy pro
otoc¢né fazeni. Ty si ale vétSina uZziva-
tell upravuje zkracenim standardniho
provedeni.
Co se tyce oteviené ¢i uzaviené kon-
strukce gripu, z hlediska prakti¢nosti i
dodate¢né montaze roht je vyhodnéjsi

zcela pruchozi provedeni s plastovou
zatkou na konci. S uzavienymi gripy
se dnes setkdme spiSe vyjimecné, a to
pfedev§im u BMX a jinych atypickych
modell.

V pfipadé anatomického provedeni
byva Casto pouzit plastovy zéklad s pry-
Zovym povrchem a totéZ plati u mode-
10 s boénimi stahovacimi objimkami.

Pokud chceme takové pro-
vedeni pouzit v kombi-

naci s karbonovymi
fiditky, je dulezité,
aby jisténi gripu

nebylo vyfeseno
pomoci  Cerviku
s ostrym hrotem
na konci. Ten by
mohl sténu kar-
bonové  trubky
poskodit,  proto
je nutné, aby byla
objimka budto staho-
vaci zboku, nebo aby byla
vybavena plisSkem rozkladajicim
tlak Cerviku do vétsi plochy. Ni¢im vyji-
mecénym nejsou v poslednich letech ani
gripy s integrovanymi rohy, které nabizi
napriklad znacka Cane Creek. Opérna
plocha roht sice v takovém pfipadé
neni nijak velkd, ale tfeba v kombinaci
s vlastovkami nepUsobi toto feseni nijak
rusivé. Roh zde vlastné nahrazuje vnéjsi
objimku a brani gripu v protaceni.
Vyhodou pfi vybéru vhodného mo-
delu je moznost vzit si jej do ruky a vy-
zkouset Sifku i tvar. Ddma s mensi ru-
kou logicky oceni jemnéjsi grip s niz§im
prifezem, naopak jezdec vyzivajici se
v technickém terénu nejspi$ uvita by-
telnéj$i model s tvarové agresivnéj$im
povrchem. Vyrobci se nastésti snazi
v tomto ohledu cyklisty rozmazlovat,
na trhu je nepreberné mnozstvi variant
v rliznych kvalitativnich Grovnich.
(kad)



Neustale dokola omilana
ekonomicka krize sice
prinesla do sveta cyklistiky
urcité obtize, ale jezdeni
na kole je porad zadarmo,
takze nds nemUze nic
ohrozit. Bohuzel to neni
tak UpIné pravda, protoze
na rozdil od bézcl nebo
plavcl, cyklista potrebuje
vic nez jen plavky a bryle
nebo trenyrky a tenisky.
S bikovanim je krome
porizeni materialu,
nahradnich dilG a obleceni
spojen i presun s kolem,
strava a zaplaceni
servisnich UkonU

v mistnim bikeshopu.

mnohych z nés prazdné a nova sezéna

se bude kvapem bliZit, pfipravili jsme
nékolik typl, jak bikovat trochu Uspomnéji,
arozpodet tak alespon ¢aste¢né snizit.

Protoie po Vanocich budou penézenky

1. Pfeprava

Uz tim, Ze jezdime na kole, miizeme uset-
fit penize vynalozené na prepravu méstskou
dopravou nebo autem ¢&i viakem. Jizda na ko-
le nas, kromé spalenych kalori, nic nestoji.
Zamémé zde pomijime materialni stranku
zahrnujici pofizenf kola a naklady na jeho pro-
voz. Pokud tedy mame zimaka s blatniky, neni
problém dojet si do prace nebo néco zafidit
piimo na kole. Kilometr v auté nas stoji pod-
le spotieby pfiblizné od 1,50KE vys, autobus
s vlakem vyjdou o néco levnéji. Presto dojet
nékam deset kilometrti na kole znamena nulo-
vou Utratu, autobus bude tam a zpét stat zhru-

SEEPT

ba 25 korun, viak pfiblizné totéz. Vynasobte si
to péti dny v tydnu, pak Ctyfmi tydny a za rok
to méate usetienych necelych Sest tisic korun
pii kazdodennim dojizdéni.

2. Cestovani

Jelikoz kolo neslouzi jen pro dojizdéni
do préce, ale chceme objevovat i nové stezky
a uzit si na ném zabavu, je nutnosti se s nim
obéas vydat nékam dal. Samozfejmé, Ze nej-
ﬂspornéjéi Feéenl’ je bikovéni v okoli. Clovék
neobjevil. Stam jen zabrouzdat na mapy okoli
a hned je dostatek novych tipli na svété.

Pokud uz prece jen musime jet nékam
dal, vyplati se zjistit si cenu vlaku a dat do-
hromady vétsi skupinu lidi, abychom usetfili
na jizdném. Resenim je i cyklobus, ktery nas
pohodIné dostane do mista urceni a zpatecni
cesta uz je plné v nasi rezii, tedy gratis. Pfi vét-
$im poétu lidi je ale idedlni jet autem, protoze
naklady se rozdéli, na stfechu se totiz vejde
az pét kol. Pokud neméame drzéky, Ize nejlev-
néjsi nosi¢ na stiechu poridit od 150 korun,
takze i tak to po vice kilometrech vyjde levnéji.
O cestach dodavkou pro sedm a vice lidi uz
nema ani cenu miuvit, tam je to bez diskuse.
Uplne zadarmo je vylel po viastni ose s bato-
hem a stanem, ovSem natézko to neni zase
takové zabava.

3. Bydieni

Jestlize jedeme bikovat déle a na vic dni,
logicky musime nékde bydlet. Samoziejmé,
Ze prespat pod Sirakem nebo na opusténé
zastavce na odstavném parkovisti vyjde nej-
lacingji, ovéem Clovék se obCas potfebuje
nékde umyt. Takze trampovani s nulovymi na-
klady ponechme stranou. Turistické ubytovny
v daném misté Ize najit na internetu, privaty
vyjdou levnéji nez hotel, samozfejmé je nutné
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zeptat se na moznost uskladnéni kol. Pokud
nechceme zbytecné utratit za jidlo, je dobré
bydlet nékde v dosahu supermarketu.

4. Strava

S jidlem roste chut a cyklistovy chutové
buriky nesmi byt vzhledem k podavanym vy-
kondim nijak oSizeny. Jedeme-li do mist, kde
nelze nakoupit a po cesté jsou jen hospody
nebo obgerstveni, vyplati se vézt si s sebou
dostatek vlastnich zasob. Rozdil v cenach je
totiz dost znacny. Specialni vyzivové doplitky
Ize CasteCné omezit, ale pokud chceme brat
trénink vazné, asi se bez nich obejit nelze.
Nicméné dostatek viakniny a dalsich dulezi-
tych prvkd neni jen ve specialnich tycinkach.
Mnohem levnéji nas vyjdou doméci zdroje
jako jablka, ofechy, ovesné viocky a z nich
doma pfipravené misli s rozinkami a medem.

5. Obleceni

Usetiit na obleceni vyraznéji nelze, protoze
za kvalitu se plati a imérné tomu dostaneme
funkénost a pohodli. Samozfejmé ale mulze-
me rizné kombinovat letni oble¢eni do spod-
nich vrstev a na né zimni bundu, a nemusime
tak pofizovat dalSi speciéini teplejsi kousky.
Zivotnost cykllstlckeho obleceni prodlouzime
i Setrnym pranim a v piipadé bund neuskodi
ani impregnace, ktera obnovi vodéodolnost,
takze bunda bude slouzit delsi dobu jako
nova. Rovnéz susicka nebo suSeni vyprané-
ho oblegeni piimo na topeni, abychom hned
druhy den méli Cisté kousky na novou vyjizd-
ku, nejsou idealni. Pfimé teplo totiz zbytetné
poskozuje materidl a ten rychleji starne.

Jestlize ukladame napriklad tretry na zi-
mu do botniku, neuskodi je diikladné vycistit
a natfit ochrannym krémem, aby klize nevysy-
chala a zstala vlaéna. Pfi zimnich vyjizdkach
nemusime hned pofizovat novou pfilbu s mi-

Nejlehéi prllba na svéte!

iro Prollght tato novinka de-
G butovala pfi leto$ni Tour de
France, a to pfimo na hlavé

jejiho  pozdéjsiho vitéze Alberta
Contadora. Pouhych 175 gramd
vahy ji predurcuje pro horské eta-
py, kde je hmotnost alfou a ome-
gou Uspéchu. Zahrnuti modelu
Prolight do standardni nabidky
znacky Giro proto potési prede-
v8im vahové maniaky a vSechny,
ktefi to se zavodénim, napiiklad pfi
Casovkach do vrchu, mysli oprav-
du vazné. Cena 3990 korun je sice
relativné vysokd, ale je srovnatelna
s ostatnimi topmodely znacky.

Ultralehka konstrukce sice maximainé
oklestila systémy pro jednoduché nastaveni,
ale to hlavni, tedy bezpecnost, nijak neutrpé-
lo. Deformacni zény polystyrenového skele-
tu jsou stale dostatecné, i kdyz tfeba vnitfni
vyztuhy, zndmé napfiklad z modelli lonos
a Atmos, zde pravé z hmotnostnich divod(
schazi. Ochranu pfed rozlomenim skeletu
mé tedy na starosti pfedevsim samotna sko-
fepina.

Usazeni na hlavé je ovlivnéno redukova-
nou hloubkou skeletu, diky niz je pfilba op-
ticky relativné vysoko. Totéz plati o zadni par-
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6. rocnik
1.2.-16.5.2010

Spoleény trénink vykonostnich cyklistd

POCET  CENA
ODJEZD roce
22.2- 4.3z Mnichova 10 477 €
26.2-10.3 z Mnichova 12 563 €
5-17.3 z Mnichova 12 582 €
7-21.3 z Norimberka 14 659 €
8-22.3 z Mnichova 14 662 €
10-19.3 z Drazdan 9 535€
12 - 24.3 z Dréidan 12 626 €
15 - 29.3 z Mnichova 14 628 €
17 -28.3z Vidné 1 579€
17 - 29.3 z Dréidan 12 594 €
18-29.3z Vidné 11 580 €

tii, ktera pUsobi tak, Ze pfilba sedi pfedevsim
na samotném temeni hlavy. Nicméné vnitini
tvar piilby je bezproblémovy a pfilba nikde
netlaci. Vystelky jsou sice také celkem redu-
kované, ovéem rozloZeni tlaku je optimalni.
Klasicky sefiditelny mechanismus pro na-
staveni vnitiniho obvodu prilby je vzadu na-
hrazen pouhou stahovaci gumou. To ovéem
po strance komfortu neni na $kodu, pouze
pii piejezdu vyraznéjsich nerovnosti muize
byt absence pevnéjsiho stahovani znatelna.

Ztencené Jsou také upinaci femin-
ky a marné bychom na nich hledali
bocni posuvné plastové dilce s are-
taci. Poloha prednich feminkd vaci
zadnim je tedy napevno, bez moz-
nosti pfesnéjsiho naladéni.

Pokud mame shrnout celkové dojmy z no-
vinky, tak nizka hmotnost a vy$si cena ne-
jdou moc dohromady s az piili§ obycejnym
vzhledem. Ovem vsichni, ktefi fesi gramy,
budou jisté nadseni...
www.progresscycle.cz

o nizka hmotnost

usazeni na hlavé, piilis obycejny
vzhled

(kad)
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bikovani

nimem vétracich otvort, ale miZeme na té
letni otvory jednoduse prelepit izolepou.

6. Kolo stoji nejvic

O pofizeni kola bychom mohli psét dlou-
ze, ale rozhodné usetfime, kdyz nekoupime
aktualni model, ale sahneme po loriské nebo
starsi verzi. Ojetiny sice uetii dost penéz, ale
nikdy nevime, v jakém stavu budou naboje,
prevody, nebo jestli neni uvniti vidlice néco
poskozeného. Cena za opravy by nas pak
mohla nepfijemné prekvapit.

U kola ale zlistaneme, protoze tam Ize
vyrazné usetfit na mnoha vécech. Zatnéme
tieba defekty, ty nas postihnou asi nejcastéji.
Cena nové duse je vice nez sedmdesat korun,
takze kdyz koupime sadu lepeni za tficet, mU-
Zeme si Sest dusi zalepit, a to uz je celkem
slusna suma. Samozfejmé nelze lepit prosek-
nuté duse s velkym otvorem, tam by to flek
moc neudrzel. No a sadu lepeni Ize postupné
dopliiovat samostatnym lepidlem nebo fleky,
které taktéZ vyjdou levnéji. Na drobné prd-
pichy si Ize vystiihat zaplaty ze staré duse,
ovem ty nebudou pfi lepeni tak dobre drzet
a potiebuiji vice lepidla, takze je to na zvazeni.

S dusemi jdou ruku v ruce plasté. Jejich
vzorek se samoziejmé ojizdi nerovnomémé
vpiedu a vzadu. Nikdy ovsem nenasazujeme
ojety plast zezadu dopredu. Lepsi vzorek je
vpredu vice zadouci nez vzadu. Vyhodnéjsi
je, pokud mame univerzaini vzorek, zakoupit
po ojeti zadniho plasté novy, nasadit jej do-
predu a ten predni nam vzadu jesté dobre
poslouzi.

Profiznuty plast Ize na boku sesit a podle-
pit, ovéem to zalezi na mife poskozeni a tako-
va oprava mize byt i dost riskantni. Jestlize
pouzivame jedno kolo na trénink i zavody, ne-
ni $patné na zimu nasadit levnéjsi tréninkové
plasté a ty zavodni obout az v sezéné pred
zévody. Ceny plastu se totiz mohou i pétina-
sobné lisit, takze na kole Ize usetfit i vice nez
tisicovku. U bezdusovych plastu Ize pfi zimni
pauze v klidu podlepit pripichy, abychom ne-
byli v sezéné prekvapeni, az tmel povoli a my
zlstaneme s defektem stét.

Pro rafky a naboje plati samoziejmé véas-
ny servis loZisek a centrovani. Komplet prevo-
di maze usetfit dost penéz véasnou vyménou
fetézu nebo tocenim tfi fetézd stale dokola.
Pak sice vyménime vSechno, ale pocet uje-
tych kilometrd bude hodné vysoky. Jestlize
mame v zaloze novou kazetu, fetéz a pievod-
niky, urcité je nenasazujeme na zimu, a pokud
to stav plvodnich vydrzi, radéji v marastu zni-
¢ime je, nez si zbytecné ojet nové véci.

U brzd se bohuzel nevyhneme vyméné
desticek a Spalk. Spalky nestoji tolik, ovsem
Casta kontrola, sefiznuti spodniho pretoku
a nasledné sefizeni, aby dosedaly stale co
nejvétsi plochou na rafek, to dokaze prodiou-
Zit jejich Zivotnost.

Desticky je dobré pii kazdé vyméné nevy-
hazovat, protoze leckdy je na nich jesté do-
statek materilu na jezdéni za sucha, ale pro
jistotu jsme je jiz nahradili novymi. Pies zimu
tak mizeme dojezdit staré kousky a nové si
Setfit. Pojedeme-li nékam na delsi cestu, ur-
Cité nasadime desticky s dostatkem materi-
alu. Pro trénink v okoli nam ale ojetiny jesté
na chvilku postaci.

Abychom nemuseli ¢asto ménit bowde-
ny kvili hladkému chodu fazeni, mizeme je
obcas vyhaknout z opérek a vycistit a proma-
zat lanko. Jejich funkénost to na chvilku pro-

dlouzi. Pfi vyméné ale mizeme pouzit staré
koncovky bowdenu, které jen ocistime a umy-
jeme odmastovacem, v piipadé plastovych
provedeni.

Dalsim typem jsou gripy, které mohou
slouzit déle, jestlize je pretocime. Pokud ne-
jsou ergonomické, ale jde o kruhovy priiez,
staéi je na fiditkach pretoCit o 180° a razem
mame nahore novy povrch a dole ten osaha-
ny. Nicméné to nepatrné ubere na celkovém
komfortu.

7. Vybirejme servis

Kdyz uz musime kolo svéfit odbornému
servisu, vyplati se Zjistit si v okoli, jaké jsou
rozdily v cenach. Samoziejmé je dulezité,
jakou ma dany servis Uroven, abychom pak
usetfenych penéz nelitovali. V ramci zaruky
poskytuji nékteré prodejny bezplatny pllroéni
servis, takze rozhodné je dobré toho vyuzit,
protoze nam to usetfi dost prostfedkd. No
a samoziejmé do servisu musime néjak dojet,
takze opét naklady na cestu, tudiz lokalni kra-
mek muze mit vyhodu i v tom.

Pfesto ale stdle plati, Ze nejvice uSetii-
me, pokud budeme maximalné sobéstacni.
Generalka vidlic a tlumicd sice neni nic pro
doméci kutily, ale drobnéjsi opravy nebo se-
fizeni zviadneme sami.

8. ocista

Umyti kola po vyjizdce je samozigjmosti,
ale specidlni $tétky miizeme nahradit béznym
smetackem nebo Stétci pro natirani.

Nakonzervovani fetézu a pievodu sice vy-
Zaduje specidini mazadla, ovsem pro zimni
obdobi pné blata, které ndm mazadlo rychle
vyplavi, mizeme pouzit tieba vyjety olej, ktery
nic nestoji.

9. Prebytky

Pfiznejme si, kolik z nds ma doma jen kolo
a zadnou pouzitou soucastku navic? A pravé
prodejem starsich, ale jesté funkénich dildi Ize
Ziskat néjaké prostiedky. Je spousta mladych
jezdcu, kterym stard piehazovacka za dvé
stovky zachrani sezonu. Takze hledat bazary
na webu a zbavit se starych dild. Jestli jsme
nenasadili stfedné ojety plast uz tfi roky, tak
pro¢ jej dal skladovat?

10. Nakupujme chytie

Chceme-li investovat do snizeni hmotnosti
kola nakupem novych dild, je dobré promys-
let, kde zacit. Nejdulezitéjsi je to na rotacnich
Castech, kde se to projevi béhem jizdy dvoj-
nasobné. Zaéneme plasti a koly, teprve pak
bychom méli ménit treba kliky nebo fiditka Ci
sedlovku.

Snad nam vSem pomdize téchto par rad
prezit s nasim konickem i naroénéjsi financni
obdobi, abychom pak mohli opét vesele utra-
cet za drahé, lehké a vytunéné komponenty,
bez ohledu na to, co to bude stat.

(u2)

JARNI SPORTOVNI POBYTY NA MALLORCE PRO KAZDEHO

Ak¢ni nabidka pro oddily a skupiny sportovct

Skupina nad 10 lidi
Skupina nad 15 lidi

-3%sleva naletenky + zménajmen ZDARMA
-5% sleva naletenky + zménajmen ZDARMA

Ve skupiné nad 15 lidi ma kazdy Sestnacty ubytovani ZDARMA

Specidlni ceny pro mladeznické oddily

POCET CENA

ODJEZD oce
20-27.3z Draidan 7 470 €
21-30.3 z Draidan 9 524 €
21-31.3z Norimberka 10 533 €
21.3- 1.4 z Mnichova 11 572¢€
4z Vidné 12 601€
A4 z Norimberka 9 495 €
Az Vidné 12 581 €
.. .4 2 Mnichova 12 597 €
24.3 - 3.4 z Mnichova 10 528€
24.3.-7.412Vidné 14 659 €
25.3.-2.4 z Norimberka 8 480 €

Dva nové bazeny uvitaji triatlonisté a plavci

POCET CENA
ODJEZD ol
25.3 - 6.4 z Mnichova 12 776 €*
26.3 - 5.4 z Mnichova 10 570 €
27.3- 3.4z Draidan 7 485 €
29.3-6.42 Vidné 8 487 €
29.3 - 6.4 z Draidan 8 493 €
29.3- 7.4 z Mnichova 9 524 €
30.3-9.4 z Mnichova 10 553 €
30.3-12.4 2 Drazdan 13 635 €
31.3- 8.4z Mnichova 8 475 €
2-9.4zVidné 7 483 €
5-12.4z Mnichova 7 452 €

Zabavny vecer s tane¢niky a tombolou

PROMILz Regeneracni a proteinové koktejly
%,g lontové napoje pred téninkem
B
WNUSEy, Odpoledni téstovinovy a kasovy bufet
POCET CENA
ODJEZD Noci
5-13.4z Drazdan 8 488 €
6-14.4z Draidan 8 490 €
6-19.4 2 Mnichova 13 805€*
7 - 14.4 z Mnichova 7 441 €
7 -14.4 7 Norimberka 7 462 €
11-20.4 z Mnichova 9 500 €
14 -21.4 z Mnichova 7 436 €
19 -26.4 z Drazdan 7 443€
21-28.4z Mnichova 7 437 €
26.4-4.5z Drazdan 8 496 €
28.4 - 5.5 z Mnichova 7 438 €
4 -11.5 z Mnichova 7 416 €

Kvalitni stravovani formou $védskych stoli

ZDARMA

0D SPONZORU

Zavérelny vecirek na venkovském sidle feditele hotelu

Cykloservis 22/2009 ‘ w

www.nacesty.cz/sportovni-pobyty

Terminy jsou libovolné stejné jako délka pobytu. Jiz nyni nabizime ale balicky, které obsahui letenku a prepravu kola letadlem, letigtni poplatky, sluzby delegéta a transfery na ostrové, ubytovni ve dvojliizkovém pokoji s polopeni.

Partnefi campu: ){- GARMH:I [@ompex: *(Z5g e-mail: info@nacesty.cz Tel.: 377 220 625
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CycLeOos

www.cykl.cz - absolutné online pokec o kolech
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Ano, vazeni pratelé,
zimni obdobi je idealni
k navstevam posilovny, kde
si mUzete po namahavé
dvouhodinovce zélibne
prohlizet své namasteéné,
vypracovane telo
v zrcadle, spolu s dalsimi
funicimi vyznavaci zvedani
zeleza.
ebo do posilovny nemusite
a mizete si pumpovat svaly
doma, tfeba pomoci dilenské
hustilky, kterd nahradi kompresor. Vy
tak potrénujete, a dokonce zadarmo.
Pfipravili jsme totiz srovnavaci test os-
mi dilenskych hustilek, abychom zjistili,
jaky maji vykon, jak dobre se ovladaji,
jestli s nimi nafoukneme silnicku nebo
jen karku na seno a také, jak moc se
s nimi nadfeme pii pfevozu.
Béhem testovani jsme se tak zapoti-
li, Ze pristi rok uz se budeme moci ne-

chavat fotit v elastickych plaveckach
pro kulturistické ¢asopisy. Takze, jak to
vlastné v8echno probihalo?

V prvni fadé jsme vy-
brali osm adeptu zastou-
penych na doméacim trhu.
Schvalné jsme vynechali
mensi provedeni z plas-
tu, kterd jsou vhodna
jen na dovolenou nebo
obcasné pouziti. Chtéli
jsme pumpy, za které se
nebude muset stydét ani
profesionalni
a které budou ozdobou
kazdé diny a gardze.
Zaroven jsme ale netes-
tovali ta Upiné nejdrazsi
provedeni.

Test probihal na jedi-
ném piednim kole, obu-

mechanik

tém do nového plasté Rubena Zefyros
se 127 TPI o Sifce 2,1 palce. Maximalni
povoleny tlak udavany vyrobcem je 55

ROZPUMPUJTE SE!

PSI, takze jsme zvolili hodnotu 40 PSI,
na kterou jsme z nuly postupné nahus-
tili plast pomoci vSech osmi testova-

nych modelG. Navic pri

nahusténi na

nici

abychom méli
vysledek.

pumpy,

vany tlak jsme jesté pfi
jeho dosazeni
hustilky porovnali
tuto hodnotu s méficem
tlaku pro automobily,

Princip testu spocival
v tom, Ze jsme méili, ko-
likrét je tieba stladit pist
nez bude do-
sazeno pozadovaného
tlaku. Samoziejmé po-
hyb pistu musel jit vzdy
az do maximalni horni
a dolni tvrati. Tim jsme

méfili vykon, co se ty¢e objemu fouka-
ného vzduchu. Rychlost husténi nelze
srovnavat, to zalezi na samotném ,dél-
nikovi“, ktery to vSechno odnesl.

Dal$im parametrem byla sila potfeb-
na ke stlaceni rukojeti pfi tlaku 40 PSI.
Tu jsme meé¥ili pomoci vahy, ktera za-
znamenala hmotnost pravé pusobici
na rukojet. Hmotnost vynasobena pii-
bliznou hodnotou gravitacni sily (x10)
nam dala vyslednou silu v Newtonech.

Z mechanickych vlastnosti jsme
porovnali hmotnost hustilek, pramér
a uUchop rukojeti a hlavné jednodu-
chost uchyceni koncovky na ventilek.
Rovnéz velikost naslapné plochy pod-
stavce se ukazala jako zajimavy ukaza-
tel. Nebo umisténi budiku tlakoméru &i
moznost uchyceni hadice pfi pfevozu,
to byly dalsi zajimavé detaily ukazujici
na prakti¢nost jednotlivych provedeni.
Napfiklad i délka hadice mGze ovlivnit
to, zda musite kolo pfi husténi sundat
z montézniho stojanu, nebo jestli to Ize
pohodiné provést i v ném. Nyni ale uz
blize k jednotlivym hustilkdm a je-
jich provedeni. '

pozado-

na stup-

presnéjsi

ACOR AIR SUPPLY
Ponékud futuristicky vyhlize-

jici hustilka ma télo pistnice
a podstavec vyrobeny z duralu.
Spodni ¢ast podstavce ma za-
kryti pistnice, takze Ize hustilku
bez obav postavit i na mékky
podklad. Tlakomér v duralo-
vém pouzdie je umistén pod
rukojeti, tudiz je na néj dobre
vidét a Ize si nastavit otocnym
koleGkem s ryskou vysledny
tlak pro lepsi prehlednost.

Plastova rukojet ma kruhovy
prufez se zeslabenim smérem
k okrajim a diky mékéenému
materidlu se velmi dobfe drzi
a neklouze. Podstavec je nepa-
trné presazeny smérem za pist-
nici, takze pfi praci neni tfeba
stat pfimo nad hustilkou. Diky tlumici viozce neni
slySet pfi maximalnim vytaZeni rukojeti nahoru ost-
ry doraz, ale vSe je pffjemné utlumené.

Hlavice mé jeden otvor ureny obéma ventil-
kim. Na ten galuskovy je tfeba si vyzkouset jeho
odjisténi, ne vzdy do néj jde tlak hned od zacatku,
chce to zvyk. Aretacni packa se zajistuje od ventil-
ku smérem k naboji, pfijemnym detailem je upous-
téci ventil pfimo na hlavici, kterym Ize pohodiné
dodate¢né regulovat tlak. Uchyt na hadicku je pod
rukojeti a v plastové objimce pistnice.

Q nasazeni hlavice

0 vykon, manometr,
regulaéni ventil

AUTHOR
POWER JET

ejlepsi model domaci

znacky Author méa pist-
nici i podstavec z duralu.
Podstavec je zespoda odkryty
a schovava propojeni pistni-
ce s tlakomérem integrova-
nym do podstavce. Tlakomér
méa otocné kolec¢ko s ryskou
umoziujici nastavit si poza-
dovanou hodnotu nahusténi.
Bohuzel pfi husténi se po stla-
ceni rukojeti rucicka vychyli
na vyrazné vy$si hodnotu a je
tfeba nechat ji klesnout zpét,
az se zcela zastavi, a teprve
tak zjistime aktualni tiak v pne-
umatice.

Plastova rukojet je naprosto totozna, jako u hus-
tilky Acor. Dvouhlava koncovka pasuje na vSechny
tii typy ventilkd, aretaéni packa na stfedu hlavice
se zajistuje vzdy smérem od ventilku k naboji.

Podstavec je situovan vice pred pistnici, tak-
Ze je tfeba se pii praci postavit vice nad néj a mit
hustilku mezi nohama. Pfi maximalnim vytazeni
rukojeti je slySet pomérné zietelny plastovy doraz.
Vyhodou je dvojice uchyti pro hadi¢ku hned pod
rukojeti a jeden hacek pfimo na rukojeti.

vykon, sila,
maximalni tlak

° pohyb rucicky

BBB AIR RAID Il

H ustilka BBB sazi rovnéz

na duralové télo, a to
v netradi¢nim triangl provede-
ni pistnice. Duralovo-plastovy
podstavec tvofi elipsu a ze-
spoda je pistnice bezpecné
zakryta. Tlakomér v plastovém
pouzdru je hned pod rukojeti
a méfi az do 160 PSI. Zadné
signalizacni kolecko pro na-
staveni tlaku nema.

Tvrdsi plastova rukojet je er-
gonomicky tvarovana a zebro-
vani na spodni strané pridava
na jistoté Gchopu. Mozna by-
chom uvitali trochu $irsi prove-
deni pro vétsi komfort. Hlavice
s aretacni packou disponuje
dvéma otvory pro vSechny ty-

py ventilkd.

Pfi praci je diky podstavci nutné mit hustilku vice
mezi nohama. Pfi hornim i spodnim dorazu pist-
nice je slySet vyrazné plastové cvaknuti. Tlakomér
ma presnou rucicku, takze pfi husténi drzi na do-
sazené hodnoté a nehne se. Zadny Uchyt hadi¢ky
se zde ale nekona, pouze je na ni kovova spona,
do niz se oba konce sepnou.

hmotnost, presny
manometr

Q zajisténi hadicky

BLACKBURN
AIR TOWER 4

Duralové hustilka  desig-
nérského lahtidkarstvi
Blackburn vyznava klasickou
kruhovou pistnici s masivnim
podstavcem, do néjz je uchy-
cena centrainim  Sroubem.
Stojan je dostatecné presazen
dozadu. Jako jedina z testova-
nych ma hadici vyvedenou vr-
chem pod rukojeti, coz usnad-
fuje préci s kolem ve stojanu.

Plastova rukojet je vyrazné
prohnuta uprostred a rozsire-
- na na koncich. Velmi dobfe se
<\_’/ drzi i diky mékéenému materi-

élu. Bohuzel, ostfejsi zalomeni
trojuhelnikové rukojeti pfi praci

trochu dre do dlané. Pfi husténi je spodni i horni
doraz slusné odtlumen.

Hlavice ma dva otvory pro oba prdméry ventilkd
a aretacni packa se aktivuje smérem k hlavici, coz
je asi nejpohodin feseni ze vSech testovanych
modeli. Manometr v plastovém pouzdie je dobie
ditelny a rysku Ize nastavit na pozadovany tlak,
ktery je maximalné 160 PSI. Pfi husténi drzi rudic-
ka manometru vzdy na svém misté a neklesa, ani
nema vykyvy. Hadici Ize upevnit na ni nasazenou
svorkou a do hacku na podstavci.

Q ostrejsi rukojet

tlumeny doraz,
hadice svrchu,
aretace

CORDO
EASY X-TRA

olandskou hustilku
Cordo jsme zvolili jako
zéstupce ekonomictéjsich
provedeni. Ocelova pistnice
je usazena v plastovém pod-
stavci a znamku spojovaciho
Sroubu jsme dole hledali mar-
né, vse je totiz jisténo cervi-
kem na boku. Plastovy pod-
stavec mé ovalny tvar a nabizi
rozumné zajisténi pfi praci.
Diky nejmensi vySce ze vSech
testovanych modeld vyzaduje
tento model vyraznéjsi sehnu-
ti pfi praci.
Plastova rukojet ma celkem
dobfe padnouci tvar, ovSem
drézkovani na horni ¢asti je trochu zbyte¢né, pro-
toze je v dlani dost citit.
Jednoduchy manometr je na podstavci a nabizi
i moznost nastavit hodnotu tlaku, ovéem provedeni
kolecka s ryskou odpovida cené. Presto pfi husténi
az do maxima 160 PSI drzi ruci¢ka vzdy perfektné
na svém misté. Spodni i horni doraz nejsou vyraz-
néji odtlumeny, nicméné zvuk neni syrové plastovy.
Hiavice méa dvojici otvord pro oba rozméry ventil-
ku, aretacni packa se zajistuje od ventilku k naboji.
Hadici Ize uchytit do dvojice zobackl pod rukojeti.

o cena

drazkovani
rukojeti

MERIDA 901

omémné ekonomicky mo-

del od znacky Merida je
proveden z oceli a duralu
v kombinaci s plastem. Na prv-
ni pohled zaujme hodné Siro-
kym podstavcem s vyraznym
pfesazenim dozadu, takZe
préce s hustilkou je snadna.
Pistnice je s podstavcem spo-
jena nékolika Srouby a vse je
zakryto, takZe neni problém
pracovat i na blaté.

Plastova rukojet ma nahore
pryzovy povlak, proto se cel-
kem dobre drzi, a diky plo$sim
koncdm se o ni dobfe opira.
Pri husténi je ve spodni i hor-
ni Gvrati slySet tlumeny doraz,
takze nic ostrého.

Manometr je ve spodni tfetiné délky pistnice
a nabidne maximéalné 160 PSI. Stupnice by sice
mohla mit trochu vétsi &islice, nicméné jde precist
celkem rozumné. Samozfejmosti je otocné ko-
lecko s ryskou pro signalizaci potrebného tlaku.
Koncovka hadice nabidne jediny otvor pro oba
priméry ventilkli, vSe zajistuje aretacni packa ak-
tivovana smérem k naboji. Aktivace galuskového
ko u hustilky Acor. Dva zobéacky pod rukojeti slouzi
jako Uchyt hadice.

c doraz, rukojet ° nasazeni hlavice

PEDRO’S PRESTIGE

irma Pedro’s je specialis-

tou na néfadi, a tak nas
jejich hustilka obzvlasté za-
jimala. Ma ocelovou pistnici
i podstavec spojené v jeden
kus, takze dlouha zivotnost je
jasnd, v pfipadé poskozeni ale
nejspi§ nepljde vymeénit sa-
mostatny dil.

Presazeni podstavce umoz-
nuje  pohodingjsi  odstup.
Plastova rukojet ma namisto
potahu gumové gripy, které
jsou z trochu tvrdsiho a hrub-
Siho materidlu, takze pfi praci
jsou v dlanich trochu nepfi-
jemné citit. Nicméné je mozné
zameénit je za klasické gripy.
V obou dorazech je znat vyraz-
né utlumeni narazu vnitfni pistnice, takZe chvalime.

Plastovy manometr je ve spodni tietiné pistni-
ce a ma jasné zfetelné signalizacni kolecko tlaku.
Stupnice na tlakoméru je dobfe Citelna, maximalni
hodnota je 160 PSI. Ruci¢ka pfi praci bezpecné
zastavi na dosazeném tlaku a ani se nehne. Skrz
manometr prochazi hadicka, ktera je tak vzhledem
k tomuto vedeni vyrazné omezena ve své délce.
Hlavice pasuje na oba ventilky, aretace opét smeé-
rem k naboji. Hadicka se zajistuje do dvojice zo-
backl pod rukojeti.

VELLA ELEFANT

Doma’\ci vyrobce Vella nabizi
svlj model s ocelovym pro-
vedenim pistnice a plastovym
podstavcem. Ten je dostatecné
pfesazen dozadu, takze pra-
ce je pohodina. Jde o nejvyssi
pumpu v testu, pro malé mecha-
niky tedy asi nebude. Milovniky
klasiky potési drevéna rukojet,
kterdA pomérné dobfe padne
do dlané. V hornim dorazu je
citit negativni pruzinka, ktera
tlumi néraz. Kovovy zvuk je sice
slyset, ale z hlediska funkénosti
jde o perfektni véc.

Do podstavce integrova-
ny manometr ma stupnici az
do 210 PSI, ale postrada stavéci
rysku. Rucicka pfi husténi drzi
na misté. Pouze stupnice manometru je dost drob-
na a z vysky se hure ¢te.

Hadicka je z UplIné jiného materialu nez u soupe-
fek, ma vyrazné hrubsi povrch a je tuzsi. Koncovka
je zde netradi¢né Sroubovaci, coz sice pfinasi jisto-
tu spojeni s ventilkem, ale pfi praci to dost zdrzuje.
Pro galuskovy ventilek je navic tfeba nasroubovat
redukci, kterd nema aretaci. To bychom si dovolili
vytknout kviili oéekavané kratsi Zivotnosti tésnicich
mechanismu. Uchyt hadicky je umistén pod ruko-
jet.

> Konec cviéeni

Tak a je doposilovano! Pékné jsme se
pii testu zapotili, ale musime uznat,
ze rozdily jsme nasli, a to i takové,
o nichz jsme si mysleli, Ze budou ne-
podstatné. Za¢néme Uchopem, proto-
Ze ten je po nahusténi tfeba deseti kol
za den dost podstatny. Hladka rukojet
je bezesporu vyhodou, protoze nedfe
a nenadéla okamzité puchyre.

Primér a vyska pistnice celkem jasné
ovlivnily poctem stlageni a potiebnou si-
lou celkovy vykon, takze u del$ich husti-
lek stacilo méné stlaceni a zaroven bylo
tfeba pUsobit mensi silou.

Dorazy ve spodni a horni Gvrati jsou
celkem pfijemna véc, pokud jsou tlu-
mené a nevydavaji pfi kazdém fouknuti
kovovy zvuk. Rovnéz manometr je ide-
alni, jestlize ma dobre Citelnou stupnici.
Dozadu pfesazeny podstavec patfil tak
trochu k ergonomickym detailim, kdy
je prace s hustilkou opravdu pohodl-
néjsi. No a nakonec hlavice s hadickou,
kdy duéini provedeni hlavice na oba
ventilky uSetfi dost ¢asu a dlouha ha-
dicka usnadni manipulaci s hustilkou.
V podstaté jsou to jen drobné detaily,
ovsem pokud nékoho pumpa Zivi, nebo

jeho pohodu pfi praci.

spiSe dobre stat.

stupnice, ocelové ° o . 0 L Sroubovaci
provedeni krat$i hadice rukojet, vykon et
Stladeni Sila Hmotnost  Vjska  Hadicka Man. tlak Cena
ji pouziva denné, uvidi, jak moc ovlivni .
Acor 31 230N | 2108g | 70cm | 106cm | 160 PSI | 1250K¢&
Zéroveri ale nesmime zapomenout | Aythor 34 193N | 1434g |69,5cm | 105cm | 260 PSI | 999Ke
nato, Ze i kazda hustilka vyzaduje udrz-
bu, tedy ob&asné vy¢isténi a promazani BBB 32 250N | 1213g | 70cm | 103cm | 160 PSI | 1090K¢&
pistnice nebo vymeénu tésniciho krouz- "
ku. To je ale spide zaleZitost pro rubri- Blackburn 41 215N | 1790g | 69cm | 92cm | 160 PSI | 1499K¢
ku Hobbybastler, kde se na to podiva- | g4 33 | 360N | 1057g | 55cm | 71cm | 160PSI | 429K
me detailngji. Pfejeme UspéSny vybér,
abyste své nemalé penize za dilenskou | Merida 40 | 221N | 1468g | 64cm | 82cm | 160 PSI | 590K&
hustilku investovali spravné a vybrali si
pfesné to, co vam bude sedét. Nebo Pedro’s 39 198 N | 1332g | 67cm 64cm | 160 PSI | 857K¢E
(Jifi Uzdil) Vella 44 215N | 1420g | 72cm 93cm | 210 PSI | 1299Ké




Problematiku brzdové paky
pro kotoucovky jsme jiz
zdarné probrali a snad

neni pojem, ktery bychom
neosvetlili. Od paky se tedy
alespon castetneé pohneme
smeérem ke tifmeni,
protoze se podivame

na hadicky, jejich uchyceni,
provedeni a odolnost.

Zaéneme materidlem a konstrukci ha-
dicky, ktera se zda na prvni pohled
jednoducha. Zakladem je vnitini
polymerova trubicka, ktera je sama o so-
bé dost tuha, aby vydrzela tlak kapaliny.
Ten se pohybuje az do hodnot 1050 baru.
Samoziejmé se vyrabéji brzdy s vysokym
tlakem kapaliny, ale zaroven i brzdy s malym
tlakem, napriklad starsi provedeni Magura

Komplet tésnicich a upevriovacich
prvki uz se pouze takto nasadi do téla
paky a dotahne plochym klicem. Hlavni
Je chytit spravné zavit, abychom ho
neponicili, a nestahnout olivku krive.

mélo jen jednoduché polymerové hadicky,
které bylo mozno nahfat zapalovacem a na-
sadit na koncovku u tfmene. Ovsem ¢&im
mékéi hadicka, tim vyssi riziko zmény jejiho
projevu na pace. Pevna hadicka znamena
jistotu tvrdého kroku beze ztrat.

Sama o sobé by trubicka vysoky tlak ne-
vydrzela, takze je opletena specialni kevlaro-
vou tkaninou, na které je jesté jedna vrstva
tenkého polymeru a pfipadné transparentni
kryci vrstva.

Specialni hadicky maji namisto tenkého
polymeru jesté kovovy oplet, ktery zaruCuje
vysokou odolnost proti poskozeni a samo-
zfejmé i vici tlaku. Teplotni odolnost kvalit-
nich hadicek je v rozmezi -40 az +240 °C.

SHITRE

ndura je na trhu uz skoro
Eéestnéct let. Je to soukro-

mé& znacka, ktera nepatfi
pod zadny velky koncern. Ustredi
firmy je v Livingstone, coz je
prfedmésti Edinburgu. Livingston
je téz mistem, kde byl vynalezen
GoreTex. Znacka se rozristala vel-
mi dlouho a vlastné nejvyssi roz-
mach zaznamenala asi pred péti
lety. Od té doby stéle roste a je nej-
prodavanéjsi znackou v UK.

Endura ma ve Skotsku vybudova-
né obrovské zazemi. Skoro polovina
produkce pochazi z individudiniho tymo-
vého obleceni, které se Sije a tiskne pravé
tam._Zaroven své levngj$i produkty vyrabi
i v Cing, kde maji svého manazera kvali-
ty, ktery dohlizi na kvalitu zpracovani atd.
Nejkvalitnéjsi vyrobky, jako napfiklad Stealth
vétrovka a Stealth elastické nohavice, se vy-
rabéji ve Skotsku. Pro udrzeni vysoké kvality
se pouziva napiiklad metoda ultrasonického
svareni $vi.

Diky klimatickym podminkdm Skotské
vysociny majf lidé ve firmé idealni prostredi
pro testovani v tom nejnarocnéjsim pocasi,
navic obchodni zéstupci firmy v UK zavodi
hlavné v XC a majitel firmy je zase zaryty
silni¢ar.

Kromé toho funguje Endura Racing
Team, tedy profesionaini silni¢ni tym, od kte-
rého si na priti rok znacka slibuje, Zze bude
propagovat novou kolekci Equipe, coz jsou

Zahady kolem d

Na rezu hadicky je dobre vidét
Jjednotlivé vrstvy materialu. Vnitini Gira
plastova trubicka, zluty keviarovy oplet
avnéjsi cerny kryci plast.

Zapomerime
na klasické
derné nebo
kovem
opletené
stiibré
hadicky.
Barevna
revoluce

od Jagwire
Jje tady, takze
Ize ladiit
stejné jako

v pfipadé
klasickych
bowdend.

Vysoka teplota hrozi hlavné u kotouce, kde
vznika tfenim obrovské teplo, nizké teploty
pak znamenaji trapeni spise pro extrémisty
jako je Jan Kopka pfi zavodu na Aljasce, kte-
rému vlivem mrazu praskaly tfeba duse.

Pro bézné XC staci klasické opletené
hadicky s polymerem, ovSem sjezdari ne-
bo destrukéni jezdci by méli radéji sahnout
po kovovém opletu. Shimano pouziva jed-
noduché polymerové hadicky, ale napriklad
u freeridové sady Saint jsou z mnohem
odolnéjstho materialu. Pokud ovsem jezdec
hadi¢ku nékde nenasekne o kamen, coz
je mald pravdépodobnost, Castéji ji utrh-
ne u paky, nebo vytrhne z paky upeviuijici
$roub s olivkou.

Tim se dostavame k uchyceni hadicky
do téla paky. Prvnim fesenim je klasicky za-
vit v téle, do néhoZ se nasune hadicka s oliv-
kou a vnitfni kovovou viozkou a celé se to
stahne specidlnim krycim Sroubem, v némz
jsou vechny zmiriované soucastky nako-
nec ukryté. Stazenim Sroubu se olivka zapre
0 konec zavitu a slisuje se, tudiz pevné se-
mkne hadicku. Ta se ale nezavie a nestane
se neprichodnou, protoZze ma uvniti kovo-
vou viozku dosedajici pfesné na otvor k pist-

vyrobky nejvyssi fady urcené pro silnicni
cyklistiku.

Vzhledem ke zminénému podnebi je
zékladem v8ech vyrobk( kvalitni material
s vysokou mirou vodéodpudivosti a zarover
prodysnosti. Tim nejlepSim je vlastni mate-
ridl PTFE, ktery ma sice zredukovany vodni
sloupec na 12000mm, ale jeho prodysnost
je 28000g a je velmi pfijemny na noSe-
ni. Dal$imi materialy jsou Cordura, Teflon,
Entrant, Dry-Clim, Thermolite, Fieldsensor,
Meryl, CoolMax a Polartec. Pro spodni pra-
dlo se pouziva vina Merino, ktera patfi mezi
nejlepsi v tomto odvétvi. Dokonaly transport
vihka a hlavné imunita vaci zapachim, to
jsou hlavni vyhody tohoto pfirodniho pro-
duktu.

Integrovana blikacka do zadové partie
bundy, vétraci otvory v podpazdi, nadstan-

Diky Banjo uchyceni ke tfmenu nebo pace Ize
hadicku skoro libovolné natocit podle potieby. Banjo

Na Sroubu hadicky brzd Hayes je
dobre vidét, Ze neni dotazeny k pace
aZ na konec zavitu, ale dva zavity jsou
venku z téla. Je to standard a nékdy
leze zavitu jesté vétsi dil. Takze Zadnou
paniku, pokud to nesékne, je to

v poradku.

ku. Olivka tak slisuje pouze oplet a vnéjsi
obal a celek utésni.

Jestlize nam unika kapalina v misté napo-
jeni hadicky, je na viné v devadesati procen-
tech $patné stazena olivka nebo nepresné
nasroubovani kompletu. U starSich pak,
které byly z kompozitu, hrozilo pfi pretaze-
ni Sroubu prasknuti materidlu. U kovového
provedeni to sice nehrozi, ale nedivte se,
pokud nemate Sroub dotazeny do paky az
na konec zavitu, neni to teba, a rozhodné to
nedotahuijte. Tedy jestlize to netece, v opac-
ném piipadé to muzete zkusit, ale vétsinou
to nepomUize na dlouho.

Mezi olivkami a viozkami do hadicky
jsou drobné rozdily, takze v pfipadé servis-
ni vymény doma si urcité pofidte originaini
typ, pfipadné kompatibilni provedeni. Avid
ma Sroubovaci vlozku, Shimano zasouvact
a Hayes pouziva kombinaci olivky i s vioz-
kou v jednom kuse. Shimano pouziva na oba

Obleceni skotské znacky Endura se v letosnim
roce poprvé objevilo na ceském a slovenském
trhu. Kvalitni technické zpracovani, tak trochu
jiny design a hlavné vysoka kvalita, co se tyce
odolnosti vici horsimu pocasi.

dardni plocha pokryta reflexnimi materialy,
otvory v kapsach pro sluchatka nebo hadfik
na bryle upevnény v kapse bundy, to jsou
detaily, které dokazuji promyslenost celé
kolekce.
Stézejni Cast sortimentu tvori
hlavné vétrovky a kratasy, pficemz
nabidka volnych kratasl ve tfictvr-
tecnim provedeni s ochranou ko-
len nebo ve vodéodolné verzi, to je
na cyklistickém trhu ne piili§ ¢asto
vidany sortiment. Pravé kratasy
Spray Baggies a vétrovka Stealth
patfily v letech 2007 a 2009 k jed-
ném z ocenénych produktl na ve-
letrhu Eurobike.
Endura navic sazi na velmi kon-
zervativni design, ktery nepodiéha
Z4dné modé. Pokud se produkty
osvédci, jsou v nabidce nékolik let
a teprve potom se postupné inovuji.
Urcita nadCasovost je zde tedy roz-
hodné vyhodou. Na prvni pohled se
obleceni této znacky vyraznéji nelisi
od zabéhlych standard, ovsem pokud
zabrousime do detaild, je rozdil obrovsky.
Staci si véimnout propracovanosti $vii, spo-
ju nepromokavych materialli nebo kombina-
ce rliznych materidll. Technické detaily jako
odvétrani v podpazdi, jednodotykové staho-
vani limce nebo standardné umisténé gara-
Ze pro jezdce zipu i na spodnim pradle, to je
u endury naprosto bézné. Navic ceny jejich
produktd nevyboCuji z fad vyrobkd stedni
tfidy. Kdyz k tomu pfipocteme urcitou ex-
kluzivitu danou skotskym plivodem a velmi
trefné jméno, které je pro mtb takika syno-
nymem, je tu dost padnych divodd, pro¢
néjaky produkt ze Skotské vysociny otesto-
vat. Vice informaci naleznete na strankach
www.endura.cz a samoziejmé se mlzete
téSit na recenzi nékterého ze zimnich kous-
ki této znacky, které uz pro vas testujeme.
(u2)

Jje pouze kruhova prichodka s dvojici tésnicich
krouzkd, kterou ve tfmenu drZi bud’imbus nebo $roub
s plochou hlavou. Nékteré znacky do ného jesté
implantuji odvzdusriovaci otvor kryty cervikem.

konce hadicky u vétsiny brzd olivku se Srou-
bem, takze neni problém hadicku zkratit
na obou koncich. Naopak jini vyrobci ¢asto
kombinuiji nalisovanou koncovku na jednom
arozebiratelny komplet s olivkou na druhém
konci. Takze pfi zkracovani hadicky opatrné,
abychom neizli na $patném konci.

Kazdym rokem se situace v uchyceni ob-
ménuje a vyrobci aplikuji namisto Sroubu
s olivkou tzv. Banjo uchyceni. To znamena,
ze hadicka ma nalisovanou kovovou kon-
covku s otvorem uprostied. Koncovka do-
sedne tésnénim na otvor v pace a uchyti
se do zavitu Sroubem skrz. Tento Sroub je
uvniti duty a mé otvor na boku, takze skrz

isku

Gumova krytka, Sroub, olivka a viozka.
Tohle vSechno je tieba k tomu, aby se
kapalina nedostala ven z paky, ale Sla
primo do hadicky.

néj proudi kapalina. Jednodussi feseni, na-
vic s moznosti natocit hadicku dle potieby,
nicméné co do zkracovani hadicky a podob-
né, jde o trochu omezenéjsi feseni. Banjo
pouziva napriklad Avid u tfmene, kde skrz
néj prochazi odvzdusnovaci pojistny Sroub.
Co se ty¢e vhodné délky hadicky, uchy-
ceni k ramu, zkracovani a samoziejmé kapa-

liny, na to se podivame prité.
(u2)
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HVIEZDOSLAVOVA 1600 PRAHA 4 - HAJE

AUTHOR BIKE CENTRE + MOTORIZACE

Od r. 2001 motorizujeme kola el. motorem,
24 mésicu zaruka + 36 mésicu garance pozaruéniho

Cmoesl jiz maji naieto vice nez 11000 k!

CYCLESTAR- bicycles
Sidlisté 1082, 153 00 Praha 5-Radotin
Telefon: +420 251 566 780

. emaxi@cyclestar.cz, www.cyclestar.cz

Prodej - servis
tel.

Bianchi, NW, Craft, Moira,
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www.emap-praha.cz

261 911 452
mob. 721 414 810
Author, Merida, Rocky Mountain

Bell, Giro, DT-Swiss, Schwalbe

po —10-18
ut —10-18
st —10-18
&t —12-20
pa —10-18
so - 9-14

soboty od listopadu
do Unora zaviené

Kola
Storek

po-pé 818
.o 820
Iso 812

ZY)

AuTHOR"

: ne  14-17 (duben-srpen)

S

jizdni kola

m prislusenstvi m nahradni dily
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u platebni karty
u splitkovy prodej bez navyseni

e-mail: info@kola-sport.cz
wwiw.kola-sport.cz

tel.: 257 721 313
Komenského 92, Revnice
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KOLA NA STATKU
Pod Zvahovem 7/37, Praha 5 - Hlubogepy
Mobil: 721 142 465, E-mail: info@kolanastatku.cz

DOSTANEME VAS DO PRIiRQDY
o Y
s R

——

Y
® WWW.KOLANASTATKU.CZ

znackova prodejna
servis kol

Arache GIANT =Ursmce
s

1

Cykloservis 22/2009

www.cykl.czZ - testy jizdnich kol



ckoliv tento model neni soucasti stan-
Adardni nabidky znacky Wheeler na do-
macim trhu, neodolali jsme a provéiil,
nakolik je novy celokarbonovy ram odlisny od du-
ralovych modeld stejné fady, které v nabidce jsou,
a jejichz jizdni viastnosti nas piijemné prekvapily.

ostruha a ohnuti

Celokarbonovy ram nese oznaceni S.R.C.
(Smart Response Characteristic), coz znamena
néco jako typicky chytrou reakei. Tedy okamzi-
tou odezvu na jezdcovy podnéty, coz se nakonec
potvrdilo. Dominantou ramu jsou nové vyrazné
prohnuté horni a spodni ramova trubka, pricemz
spodni nese v mistech pred stfedovym pouzdrem
zfetelny vystupek smérem dopiedu. Tento prvek
by mél byt jakymsi zesilenim v mistech citlivych
na Casté narazy od kameni.

Horni trubka naopak tésné za hlavou vyrazné
ubiré na své vy$ce a pomysiny schod je mistem,
kde do trubky pronikaji fadici bowdeny. Ten pro
prehazovacku jde i skrz zadni sedlovou vzpéru.
Aby toho nebylo v designovych lahtidkach malo,
nechybi karbonové vahadlo prepakovani na tlu-
mié, ktery dava zadni stavbé zdvih 100 milimetrdi.

Bonbénkem jsou pak velmi ladné zadni patky,
které jsou tradicné vyrazné protazené od Cepu
smérem nahoru, aby doslo k omezent viivu tahu
fetézu na propruzent.

Asymetrické fetézové vzpéry maji Cep otaceni
na urovni nejmenstho prevodniku, tésné za ste-
dovym pouzdrem. DilleZitym detailem je vyznaceni
dotahovacich momentdi na ramenu piepakovani.

Raketa

Design ale nejezdi, zato geometrie a material
ano. Hned po nasednuti je znat stiedné natazeny
posed, ktery neurazi jezdce zavodniho XC, ale ani
rekreacniho maraténce. Prosté idedlni kompromis

pro sportovni i zavodni jizdu. Tuhost ramu u tes-
tované velikosti 18 palcu je uréité nadprimérna
a bike neuzira zadnou energii. Ostry start je diky
systému odpruzeni i tlumici DT Swiss ve zna-

meni jen
akcelerace. Tohle kolo je prosté raketa, ktera
jezdce neustale vybizi k maximalnimu vykonu.

Zaroven ale musime uznat, Ze proti duralo-
vym modelim pfinai karbon pfi stejné mie
tuhosti vyrazné navyseni komfortu. Vétsina razt
je totiz nepatrné zaoblena jesté predtim, nez do-
jdou k tlumici. Ten se zhoupne nikoliv pfi zabéru
do pedald, ale vétsinou jen viivem rézdi od terénu.
P¥i jizdé ze sedla jsme kolo rozhodné nijak vyraz-

Gila Monster

Velikost 54 cm - 57 cm - 60 cm - Vaha 6,6 kg - Cena 109.990 K&
RAM Full Carbon RS5 Tube to Tube - VIDLICE Carbon / Carbon - PREVODNIK Shimano
Dura Ace 7900 53x39/175 mm - RAZENi Shimano Dura Ace 7900 2x10 Dual - MENIC
Shimano Dura Ace 7900 - BRZDY Shimano Dura Ace 7900 - KOLA Mavic Ksyrium SL, i

Schwalbe Ultremo - DOPLRIKY Ritchey WCS

® FULL CARBON
TUBETOTUBE

Adm
Falcon 10

néji nerozhoupali, naopak zabér od pedali el
vzdy do jizdy kupfiedu, a to na jakykoliv pievod. Se
zaméenym tiumicem a predni vidlici je z kola s urci-
tou nadsazkou témér casovkarsky specidl. Lockout
tlumice ale neni potfeba aktivovat piili§ Casto, pro-
toze systém se zbytetné nehoupe.

Co se tyce citlivosti odpruzeni, Ctyframenny
systém dokaze kopirovat i malé nerovnosti, ale
samozfejmé neni extrémné mékky ani necitlivy
pod brzdénim. Drzi zadni kolo na povrchu jako
piibité, ale jezdci stale dava na védomi, po ja-
kém podkladu jede. Predni vidlice je diky zdvihu
komfortu i v hodné rozbitém terénu, navic spoje-
ného s lockoutem z fiditek.

Celkova geometrie kola nabizi velmi dravy
projev umoznujici si s nim délat prakticky coko-
liv. Ostré stojky neznamenaji stavéni se na zadni,
naopak prudké sjezdy jsou rovnéz ve znameni jis-
toty. Opravdu doma je Falcon na klikatych stez-
kéach, kde je tfeba hbité manévrovat a okamzité
zrychlovat, to mu sedi dokonale. Neni problém
vytahnout jej do vzduchu a tam s nim manév-
rovat, zrovna jako zalehnout za fiditka a drzet
maximalni tempo.

Nepatrmou vytku mame ke stfedni tuhosti vy-
pletd, ktera trochu ubird na celkové bezchybné
akceleraci.

Celkovy komfort dopliiuje sedlo SLR a mimé
prohnuta fiditka. Pénové gripy Ritchey s pojistkou

se sice ani nehnou, bohuzel jejich primér je pro
jezdce s drobnéjsima rukama trochu nepfijemné
velky.

Osazeni komponenty Deore XT nema jedinou
slabinu, takze vse doplfiuje harmonicky fungujici
celek ramu a vidlice. Navic vétsi pramér kotouce
vpiedu nabidne okamZitou reakci na stisk paky.
Plasté Racing Ralph od Schwalbe jsou rovnéz
dobrym spolecnikem pro ostré zavodéni i delsi
vyjizdky.

Perfekcionistom

Falcon 10 ur¢ité nadchne ty, kdo chtéji do po-
sledniho detailu dobfe fungujici stroj. Tém, kdo se
stéle boji odpruzeni z divodu ztrét energie, zavie
Usta a nabidne maximalni vykon pfi vysokém
komfortu.
www.wheeler.cz |

Technickéa specifikace:
Ram: UD Karbon S.R.C. 100mm
Tlumié: DT Swiss M210

Vidlice: Rock Shox Reba SL 120mm
Kliky: Shimano Deore XT

Brzdy: Shimano Deore XT

Razeni: Shimano Deore XT
Prehazovacka: Shimano Deore XT
Presmykac: Shimano Deore XT
Naboje: Shimano Deore XT

Rafky: DT Swiss XR 400 ¥
Plasté: Schwalbe Racing Ralph 2,25" =
Sedlo: Selle Italia SLR

Velikost 18"

1090 mm

Sedlovka: Ritchey WCS
Riditka: Ritchey WCS
Predstavec: Ritchey WCS
Hmotnost: 11,85kg
Cena: 89 990 K¢

o hravost, ovladani, komfort, vykon

° nizsi tuhost kol, silngjsi gripy
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